
 



 

ВВЕДЕНИЕ 

«Дети охотно всегда чем-нибудь занимаются.  

Это весьма полезно, а потому не только не следует этому мешать,  

но нужно принимать меры к тому, чтобы всегда у них было что делать». 

Я.А. Каменский 

 

В современную эпоху научно-технического прогресса и интенсивного 

развития информационных технологий в России востребованы специалисты с 

новым стилем инженерно – научного мышления. Этот стиль предполагает учет 

не только конструктивно-технологических, но и психологических, социальных, 

гуманистических и морально-этических факторов.  

Формирование такого современного инженера-конструктора желательно 

начинать уже с младшего школьного возраста. Техника вторгается в мир 

представлений и понятий ребенка уже с раннего детства, но в основном, как 

объект потребления. Моделирование и конструирование способствуют 

познанию мира техники и расширению технического кругозора, развивают 

конструкторские способности, техническое мышление, мотивацию к 

творческому поиску, технической деятельности. 

Детское техническое творчество – первая ступень в трудовом становлении 

личности. Техническое творчество предполагает получение в результате этой 

деятельности идеи в виде рисунков, чертежей воплощённых в объекты 

Под техническим моделированием понимается один из видов технической 

деятельности, заключающейся в воспроизведении объектов окружающей 

действительности в увеличенном и уменьшенном масштабе путём копирования 

объектов в соответствии со схемами, чертежами, без внесения существенных 

изменений. Начальное техническое моделирование - первая ступень в 

подготовке детей в области технического моделирования. Это объединение для 

детей, интересующихся техникой и ручным делом. 

 



 

I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В современную эпоху научно-технического прогресса и интенсивного 

развития информационных технологий в России востребованы специалисты с 

новым стилем инженерно – научного мышления. Этот стиль предполагает учет 

не только конструктивно-технологических, но и психологических, социальных, 

гуманистических и морально-этических факторов. Формирование такого 

современного инженера-конструктора желательно начинать уже с младшего 

школьного возраста. Техника вторгается в мир представлений и понятий 

ребенка уже с раннего детства, но в основном, как объект потребления. 

Моделирование и конструирование способствуют познанию мира техники и 

расширению технического кругозора, развивают конструкторские способности, 

техническое мышление, мотивацию к творческому поиску, технической 

деятельности.                                     

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «НТМ» написана на основании следующих документов: 

1. Закона РФ «Об образовании»  

2. СанПиН 2.4.4.3172-14, введенным 20 августа 2014 года постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. N 41 г. 

Москва 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008) 

4. Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ(Приложение к письму министерства 

образования и науки Самарской области 03.09.2016 №МО-16-09-01/826-

ТУ). 

 



 

1.1.Направленость программы 

Дополнительная образовательная программа «Начальное техническое 

моделирование» направлена на развитие интереса к техническому 

моделированию, на развитие образного и логического мышления, на освоение 

учащимися навыков работы с различными материалами, инструментами и 

приспособлениями ручного труда. Освоение данной программы позволяет 

учащимся ознакомиться с моделированием и изготовлением несложных 

моделей. 

Программа «Начальное техническое моделирование» предусматривает 

развитие творческих способностей детей и реализует техническую 

направленность. Творческая деятельность на занятиях в объединении 

позволяет ребенку приобрести чувство уверенности и успешности, социально-

психологическое благополучие. Данная дополнительная образовательная 

программа является авторской, так как написана на основе личного 

профессионального опыта  педагога дополнительного образования и имеет две 

внешние рецензии. 

 

1.2. Новизна программы 

В основу программы положено развитие творческих способностей детей 

через  включение игровых технологий на занятиях по техническому творчеству, 

что заметно отличает её от других программ.  

Изюминка дополнительного образования и состоит в том, что все его 

программы не транслируются сверху по типу единого государственного 

стандарта, что нужно знать и уметь подрастающему поколению, а предлагаются 

обучающимся по выбору, в соответствии с их интересами, склонностями и 

способностями. 

Основное направление работы  объединения – привлечение младших 

школьников к изготовлению технических игрушек и вовлечение их в активные 



 

технические игры, конкурсы, соревнования, с целью формирования у них 

увлеченности трудом, интереса к технике и развитие элементов творчества. 

При  подборе  методов  работы с детьми следует  отдавать предпочтение   

методам  и приемам не просто  обучающим,  но   стимулирующим и 

развивающим самостоятельность обучающихся, стремление их к поиску 

оптимальных решений, возникающих перед  ними  проблем.  

Учитывая индивидуальные особенности и интересы обучающихся, учить 

всех по-разному, причем содержание и методы обучения могут быть 

рассчитаны на разные уровни умственного развития детей, и корректироваться 

в зависимости от конкретных возможностей, способностей и запросов ребенка. 

 

1.3.Актуальность программы 

Актуальность программы состоит в том, что объединение начального 

технического моделирования являются наиболее удачной формой приобщения 

младших школьников к техническому творчеству. 

Программа предусматривает работу с обучающимися по развитию 

технического мышления на занятиях объединения начального технического 

моделирования. Технические достижения все быстрее проникают во все сферы 

человеческой деятельности и вызывают возрастающий интерес детей к 

современной технике. Интерес детей к технике поддерживается  и средствами 

массовой информации. Они в доступной и увлекательной форме знакомят 

младших школьников с историей техники, её настоящим и будущим. 

Первые шаги младших школьников в конструкторско-технологической 

деятельности  имеют то преимущество, что здесь можно более гибко 

откликнуться на потребности и интересы детей. Очень  важно и то, что, 

совершенствуя и накапливая общетрудовые умения, можно благотворно влиять 

на формирование характера ребёнка. 



 

Программа личностно - ориентирована и составлена так, чтобы каждый 

обучающийся имел возможность свободно выбрать конкретный объект работы, 

наиболее интересный и приемлемый для него.  

Данная программа оригинальна тем, что обучение по ней,  даёт 

возможность обучающимся  в дальнейшем выбрать и определиться на 

конкретном направлении деятельности, то есть перейти в объединения узкой  

направленности: авиамодельный, ракетомодельный,  автотрассовый моделизм, 

судомодельный, радиотехнический и т.д. 

  

1.4.Педагогическая целесообразность программы 

Педагогическая целесообразность программы обосновывается её 

соответствием социальному заказу общества и современным тенденциям 

развития российского образования, а также возможностью расширения 

политехнического кругозора младших школьников, созданием для них в 

процессе деятельности ситуации успеха.     

 

1.5.Цель и задачи программы 

Цель программы – развитие творческих и технических способностей детей 

посредством изготовления макетов и моделей несложных объектов.  

Задачи программы: 

Образовательные:  

 знакомить с историей развития отечественной и мировой техники, с ее 

создателями;  

 знакомить с технической терминологией и основными узлами 

технических объектов;  

 обучать работе с технической литературой;  

 формировать графическую культуру на начальном уровне: умение читать 

простейшие чертежи, изготавливать по ним модели, навыки работы с 



 

чертежно-измерительным и ручным инструментом при использовании 

различных материалов;  

 обучать приемам и технологии изготовления простейших моделей 

технических объектов;  

 развивать интерес к технике, знаниям, устройству технических объектов.  

Развивающие:  

 формировать учебную мотивацию и мотивацию к творческому поиску;  

 развивать у детей элементы технического мышления, изобретательности, 

образное и пространственное мышление;  

 развивать волю, терпение, самоконтроль.  

Воспитательные:  

 воспитывать дисциплинированность, ответственность, социальное 

поведение, самоорганизацию;  

 воспитывать трудолюбие, уважение к труду; 

 формирование духовно-нравственного отношения к окружающему миру; 

 формирование творческой  активной личности; 

 воспитание трудолюбия, изобретательности; 

 экологическое воспитание, применение экологически чистых материалов 

и технологий; 

 военно-патриотическое воспитание, занимаясь моделированием 

отечественной техники, они узнают историю создания судов, самолёт, 

ракет, знакомятся с историей их создания. 

 

1.6.Педагогические идеи и принципы. 

Процесс обучения основывается на правиле:  

Работа ради детей, для детей, в интересах детей. Задача личностного 

ориентирования обучения решается на основе нескольких принципов: 

  опора на уже имеющийся социально-полезный опыт ребенка; 

  учет индивидуально-познавательных и реактивных особенностей 



 

учащихся: 

  доверительные, гуманные формы и методы общения в процессе 

обучения, воспитания и развития детей. 

Основные педагогические принципы, лежащие в основе программы: 

­ доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным 

особенностям); 

­ наглядности; 

­ научности (обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы); 

­ включение воспитанников в активную творческую деятельность; 

­ природосообразности; 

­ сочетания коллективных и индивидуальных форм деятельности. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса:  

­ словесные (рассказ, объяснение, беседа),  

­ наглядные (иллюстрация, демонстрация),  

­ практические (упражнения, самостоятельная и практическая работа) и др. 

Педагогические технологии, используемые при реализации программы: 

Педагогическая технология –  это системный метод создания, применения 

и определения всего процесса преподавания и усвоения знаний с учетом 

технических и человеческих ресурсов и их взаимодействия, ставящий своей 

задачей оптимизацию форм образования (ЮНЕСКО). 

При реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы используются следующие элементы педагогических технологий. 

 Здоровьесберегающие педагогические технологии; 

 ИКТ технологии; 

 Личностно-ориентированная технология; 

 Дифференцированная технология; 

 Технология КТД. 



 

1.6. Возраст детей 

Учебные группы являются разновозрастными и разноуровневыми, в них 

зачисляются дети от 6 до 11 лет. При зачислении обучающихся в группы 

педагог может оценить их первоначальный уровень общей технической 

грамотности.  Как правило, зачисляются все желающие дети. Количество 

обучающихся в группе первого года обучения – 15 человек, второго – 15 

человек. На первом году обучения занимаются дети 6-7 лет,  на втором году 

обучения – 8-9 лет, на третьем году обучения – 10-11 лет. 

1.6.1.Возрастные особенности детей младшего школьного возраста. 

Дети младшего школьного возраста уже довольно много знают об 

окружающем мире и их общение с ним очень разнообразно. Кажется, что 

возможность восприятия, энергия, результативность деятельности детей 

безгранична. Но умение воспринимать материал, фантазировать, создавать 

интересные образы, изделия, композиции у детей не всегда одинаково развиты. 

Занятия по созданию изделий из бумаги, конструктора и других материалов 

помогут обрести ребенку уверенность в собственных силах, освоить необычные 

технологии, воспитать художественный вкус ребенка, умение наблюдать и 

выделять характерное. 

У младших школьников, в отличие от других возрастных групп, 

личностная ориентация определяется направленностью на внешний вид. У них 

преобладает наглядно-образное мышление, для них остается актуальной 

игровая деятельность. Именно возраст младших школьников самый 

благоприятный в нравственно-эстетическом воспитании. 

Младший школьный возраст – это сензитивный период для развития и 

совершенствования координации, быстроты, ловкости движений, но еще слабо 

развита мелкая моторика рук. Выполняя различные действия: вырезание, 

раскрашивание, складывание из бумаги – ребёнок будет развивать мелкие и 

точные движения рук. 



 

Первый и самый важный период  в младшем школьном возрасте это 

начало обучения в школе. У ребенка происходит перестройка всех систем 

отношений с действительностью. Если у дошкольника существовали две сферы 

социальных отношений: «ребенок – взрослый» и «ребенок – дети», то теперь в 

системе отношений «ребенок – взрослый» произошли изменения. Она 

разделилась на две части: «ребенок – родитель» и «ребенок – учитель». 

С началом обучения в школе у ребенка изменяются отношения с 

окружающими людьми. Несмотря на то, что он продолжает жить в том же 

доме, ходить по тем же улицам, жизнь его кардинально меняется. Свобода 

дошкольного детства сменяется отношениями зависимости и подчинения 

определенным правилам. Родители начинают контролировать его: 

интересуются оценками и высказывают свое мнение по поводу них, проверяют 

домашние задания, составляют режим дня. Ребенку начинает казаться, что 

родители стали любить его меньше, потому что теперь их больше всего 

интересуют оценки. Это возлагает на него новую ответственность: ему 

приходится контролировать свои ситуативные импульсы, организовывать свою 

жизнь. В результате ребенок начинает испытывать чувство одиночества и 

отчуждения от близких людей. 

Новая социальная ситуация ужесточает условия жизни ребенка и 

выступает для него как стрессогенная. У каждого ребенка изменяется 

эмоциональное состояние, повышается психическая напряженность, что 

отражается как на физическом здоровье, так и на поведении. 

Характер адаптации ребенка к новым условиям жизни и отношение к нему 

со стороны родных способствуют развитию чувства личности. Таким образом, 

младший школьный возраст характеризуется тем, что у ребенка появляется 

новый статус: он ученик и ответственный человек. 

Учебная деятельность – это процесс приобретения человеком новых 

знаний, умений и навыков или изменение старых. Предметы науки и культуры 

– это особые предметы, с которыми надо научиться действовать. 



 

Учебная деятельность не дается человеку от рождения, ее надо 

сформировать. Поэтому задача начальной школы состоит в том, чтобы научить 

ребенка учиться. 

Для того чтобы учебная деятельность проходила успешно, необходима 

положительная мотивации, т. е. чтобы ребенок сам очень хотел учиться. Но 

мотив и содержание учебной деятельности не соответствуют друг другу, и со 

временем мотив теряет свою силу. Поэтому одной из главных задач 

успешности учебной деятельности является формирование познавательной 

мотивации, которая тесно связана с содержанием и способами обучения. 

Предметом изменений в учебной деятельности является сам ученик. 

Учебная деятельность – это такая деятельность, которая поворачивает ребенка 

на самого себя, требует рефлексии, оценки того, «кем я был» и «кем я стал». 

Поэтому новым предметом для ученика становится процесс собственного 

изменения. Главным в учебной деятельности является то, чтобы человек 

посмотрел на себя и оценил собственные изменения. Собственная оценка и есть 

предмет учебной деятельности. 

Размещено  

1.7. Срок реализации программы 

Срок реализации программы составляет 3 года. По окончании 3-х летнего 

обучения желающие могут продолжить занятия в других детских технических и  

творческих объединениях Центра, основным содержанием которых становится 

не только совершенствование полученных навыков, но и развитие своих 

способностей в выбранной области технического творчества, получение 

первоначальных профессиональных проб, участие в конкурсах и выставках.  

Дополнительная образовательная программа рассчитана на три года 

обучения детей младшего школьного возраста. Программа является первой 

ступенью в освоении программ технической направленности. По окончании 

обучения в объединении «Начальное техническое моделирование» выпускники 



 

могут продолжить обучение по программам научно-технической 

направленности более высокого уровня сложности.  

Дополнительная образовательная программа построена с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. Дети младшего школьного 

возраста располагают значительными резервами развития. Их выявление и 

эффективное использование – одна из главных задач педагога. В этом возрасте 

закрепляются и развиваются основные характеристики познавательных 

процессов (восприятие, внимание, память, воображение, мышление, речь), 

которые начали формироваться у ребенка в дошкольный период. Основные 

виды деятельности, которыми занят ребенок: учение, общение, игра и труд. 

Коллективные формы работы, стимулирующие общение, в младшем школьном 

возрасте наиболее полезны для общего развития и должны быть обязательными 

для детей. Детские игры приобретают более совершенные формы, становятся 

развивающими. Самооценка ребенка зависит от характера оценок, даваемых 

взрослыми успехам ребенка в различных сферах деятельности. В этом возрасте 

дети узнают многое о самих себе, об окружающем мире и отношениях с 

близкими людьми. На данном этапе обучения детей важными составляющими 

содержания деятельности дополнительного образования являются развитие 

речи, как основного способа общения, формирование научно-популярной 

картины мира, этическое и эстетическое воспитание, развитие стремления к 

самосовершенствованию. 

На первом году обучения дополнительная образовательная программа 

предполагает знакомство с элементарными моделями предметов. Учащиеся 

осваивают навыки изготовления простейших моделей судов, авто и авиа 

моделей из бумаги и картона. Работа над изделием рассчитана в основном на 

одно занятие. 

На втором  и третьем году обучения ребята решают простые 

конструкторские и технологические задачи, изучают правила работы 



 

резиномотора, отрабатывают знания об элементарной электрической  цепи  на 

простейших макетах, производят испытания простейших моделей. 

При организации учебно-воспитательного процесса учитываются 

утомляемость, смена настроения, психологические свойства личности, 

используются принципы доступности, теория развивающегося обучения, 

поэтапное формирование знаний, умений и навыков. 

Успешное проведение занятий достигается с соблюдением основных 

дидактических принципов: систематичности, последовательности, наглядности 

и доступности, при этом учитываются возрастные и индивидуальные 

особенности ребенка.  

По мере накопления знаний и практических умений по моделированию 

педагог привлекает воспитанников самостоятельно проводить анализ моделей, 

участвовать в проектной деятельности и защите своих проектов. Для оценки 

изготовленных моделей обучающимся задаются вопросы (например, «модель 

какого технического объекта ты демонстрируешь?», «каково назначение и ее 

вид?», «из каких узлов она состоит?», «какие особенности имеет, чем 

отличается от других объектов?»). При анализе модели и защите проекта от 

обучающихся требуется применение правильной технической терминологии. 

Анализ модели позволяет воспитанникам вспомнить предыдущий материал, 

упражняет их в наблюдательности, в выделении главного, в возможности 

самостоятельного применения приобретенных опыта и знаний. Защита проекта 

позволяет обучающимся получить опыт публичного выступления, развивает у 

них умение слушать других, развивает мотивацию к саморазвитию.  

В программу включен единый комплекс практических работ, который 

обеспечивает усвоение новых теоретических знаний, приобретение умений и 

навыков работы с инструментами (линейка, ножницы, циркуль) и разными 

материалами (ватман, картон, клей). Свобода выбора технического объекта по 

заданной теме в процессе обучения способствует развитию творчества, 

фантазии.  



 

1.8.Формы обучения  

Основными формами учебных занятий являются групповые практические 

занятия. В процессе обучения и воспитания широко используются 

тематические беседы, игры, викторины,  экскурсии,  участие в конкурсах и 

выставках, проектная деятельность. 

 

1.9.Формы организации деятельности по программе 

групповая, фронтальная, индивидуальная. 

 

1.20.Режим занятий 

Занятия проводятся  с группой детей по 15 человек. Учебно-тематический 

план 1-го года обучения рассчитан на 4-часовую недельную нагрузку и 144 часа 

в год. Учебно-тематический план второго и третьего года обучения рассчитан 

на 6-ти  часовую недельную нагрузку и 216 часов в год. 

С учетом цели и задач содержание образовательной программы 

реализуется поэтапно с постепенным усложнением заданий. В начале обучения 

(1-й год) у детей формируются начальные знания, умения и навыки, 

обучающиеся работают по образцу. На основном этапе обучения (2-й год) 

продолжается работа по усвоению нового и закреплению полученных знаний 

умений и навыков.  

На завершающем этапе обучения (3-й год) воспитанники могут работать 

по собственному замыслу, над созданием собственного проекта и его 

реализации. Таким образом, процесс обучения осуществляется от 

репродуктивного к частично-продуктивному уровню и к творческой 

деятельности.  

 

1.21.Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты 1года обучения 

Обучающийся будет знать:  

­ названия и назначения инструментов ручного труда; 



 

­ приёмы и безопасные правила пользования простейшими инструментами; 

­ свойства бумаги, картона и древесины. Их использование, применение и 

доступные способы обработки; 

­ простейшие правила организации рабочего места; 

­ способы перевода выкроек изделия на кальку, бумагу, картона, фанеру; 

­ способы применения шаблонов; 

Обучающийся будет уметь:  

­ выделить общие и индивидуальные признаки предметов; 

­ изображение контура силуэта окружающих предметов; 

­ графическое изображение модели в виде простейших  предметов; 

­ определять  основные части модели в виде  простейших геометрических 

фигур; 

­ прочно соединять детали между собой; 

­ планировать предстоящие  рабочие действия. 

Ожидаемые результаты 2  и 3 года обучения 

Обучающийся будет знать:  

­ основы конструкторско-технологической деятельности; 

­ основные принципы работы элементарных машин; 

­ физические свойства действующих моделей; 

­ краткие сведения о теоретическом чертеже; 

­ правила техники безопасности. 

Обучающийся будет уметь:  

­ применять полученные знания для решения практических задач; 

­ выполнять элементарные графические работы; 

­ пользоваться различными инструментами и приспособлениями; 

­ подбирать материал для модели;  

­ определять недостающие детали в модели и вычерчивать их;  

­ анализировать свою модель;  



 

­ изготавливать простые изделия в технике оригами по схеме с 

рекомендациями педагога; - презентовать собственный проект;  

­ проявлять усидчивость в достижении конечного результата.  

­ соблюдать технику безопасности;  

­ пользоваться чертежными инструментами;  

­ изготавливать простые развертки;  

­ выполнять сложные модели;  

­ находить рациональный способ использования материала;  

­ находить способы соединений в моделях;  

­ работать с технической литературой;  

­ изготавливать изделия в технике оригами по схеме;  

­ самостоятельно находить техническое решение;  

­ анализировать модель своего товарища;  

­ самостоятельно выбирать дизайн модели;  

­ проявлять усидчивость и волю в достижении конечного результата;  

­ конструктивно работать в коллективе.  

 

1.22.Критерии и способы определения результативности 

Оценка промежуточных результатов по темам и итоговые занятия 

проводятся в разных формах:  

­ игры-путешествия,  

­ викторины,  

­ защита проектов.  

Занятия в детском объединении посвящаются известным календарным 

датам.  

Диагностика эффективности реализации дополнительной образовательной 

программы осуществляется в течение всего срока реализации дополнительной 

образовательной программы. Это помогает своевременно выявлять пробелы в 



 

знаниях, умениях обучающихся, планировать коррекционную работу, 

отслеживать динамику развития детей.  

Для оценки эффективности образовательной программы выбраны 

следующие критерии, определяющие развитие интеллектуальных и 

технических способностей обучающихся:  

­ развитие памяти,  

­ воображения,  

­ образного, логического и технического мышления.  

Итоговая оценка развития личностных качеств воспитанника производится 

по трём уровням:  

­ «высокий»: положительные изменения личностного качества 

воспитанника в течение учебного года признаются как максимально 

возможные для него;  

­ «средний»: изменения произошли, но воспитанник потенциально был 

способен к большему;  

­ «низкий»: изменения не замечены.  

Результатом усвоения учащимися программы по каждому уровню 

программы являются: устойчивый интерес к занятиям по НТМ, сохранность 

контингента на протяжении 3-х лет обучения, результаты достижений в 

соревнованиях, выставках и конкурсах внутри объединения, областных 

конкурсах-выставках. 

Работа в детском объединении позволяет воспитывать у ребят дух 

коллективизма, прививает целеустремлённость, развивает внимательность, 

интерес к технике и техническое мышление. Готовить младших школьников к 

конструкторско-технологической деятельности – это значит учить детей 

наблюдать, размышлять, представлять, фантазировать и предполагать форму, 

устройство (конструкцию) изделия. Учить детей доказывать целесообразность 

и пользу предполагаемой конструкции. Дать возможность ребятам свободно 

планировать и проектировать, преобразовывая своё предположение в 



 

различных мыслительных, графических и практических вариантах. Занятия 

детей в кружке способствует формированию у них не только созерцательной, 

но и познавательной деятельности.  

 

1.23.Формы  подведения итогов реализации дополнительной 

образовательной программы.  

Прямыми критериями оценки результатов обучения служит успешное 

усвоение дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей 

программы, участие в городских и областных выставках технического 

творчества при наличии успешных результатов, отзывы детей и родителей об 

отношениях к занятиям, анализ, защита проекта и др. 

Изготовление большинства предлагаемых моделей на первом году 

обучения рассчитано на одно занятие. Изложение теоретических вопросов 

проводится в форме беседы, сопровождающиеся показом готовых образцов, 

иллюстраций, схем и простейших чертежей. 

Основной метод практической работы на первом этапе обучения - 

фронтальный, все обучающиеся группы копируют модели, изготавливая их по 

готовым чертежам. Модели, предлагаемые детям, должны быть посильны для 

всех. Уже на данном этапе каждый ребенок может проявить свое творческое 

воображение, выбирая индивидуальную окраску и оформление изготовленной 

им модели. 

Практическая часть предполагает уровневую дифференциацию обучения и 

содержит 3-4 варианта задания различной сложности по каждой теме, что 

предоставляет каждому ребенку право свободного выбора уровня и условий 

для работы. 

Стремление научится самому строить модели из различных материалов, 

научиться пользоваться ручным инструментом, изучить основы 

машиностроения, участие в соревнованиях и конкурсах по моделизму с 

построенными своими руками моделями способно увлечь ребят, отвлечь от 



 

пагубного влияния улицы и асоциального поведения. Беспорядочное увлечение 

компьютером в раннем возрасте не даёт развития в творческом плане, не даёт 

познания в технической и конструкторской деятельности. Занятия 

моделированием являются отличной школой развития у детей творческой 

инициативы и самостоятельности, конструкторских и рационализаторских 

навыков, способностей к техническому творчеству.  

На занятиях создаются оптимальные условия для усвоения ребёнком 

практических навыков работы с различными материалами и инструментами. 

Дети приобретают знания в области черчения, конструирования, технического 

моделирования и дизайна, знакомятся с технической терминологией. Ребята 

учатся работать с ножницами и циркулем, читать чертежи, изготавливать 

различные модели. 

 На занятиях развивается: 

­ мелкая моторика рук; 

­ образное и логическое мышление; 

­ зрительная память; 

­ дизайнерские способности; 

­ внимание; 

­ аккуратность в исполнении работ. 

На занятиях учащиеся также знакомятся с историей и современным 

уровнем   развития российской и мировой техники. 

Начальное техническое моделирование не требует наличия специальных 

рабочих мест или сложного технологического оборудования, занятия могут 

проводиться в учебных классах.  

Немаловажно и то, что, занимаясь в коллективе единомышленников, 

воспитывается уважение к труду и человеку труда, самодеятельность и 

ответственность за собственные действия и поступки. Повышается самооценка 

за счёт возможности самоутвердиться путём достижения определённых 

результатов в соревновательной деятельности, ребята могут научиться 



 

достойно, воспринимать свои успехи и неудачи, что позволит детям и 

подросткам адекватно воспринимать окружающую действительность. Кроме 

этого занятия моделизмом дают представление о судо- , авто-  и 

авиастроительных специальностях, что является ориентиром в выборе детьми 

интересной профессии. 

Мы живём в эпоху кризисов и социальных перемен. Нашей стране нужны 

творческие, способные неординарно мыслить люди. Но массовое обучение 

сводится к овладению стандартными знаниями, умениями и навыками, к 

типовым способам решения предлагаемых задач. Неординарный подход к 

решению заданий наиболее важен в младшем школьном возрасте, т.к. в этот 

период развития ребёнок воспринимает всё особенно эмоционально, а яркие 

насыщенные занятия, основанные на развитии творческого мышления и 

воображения помогут ему не только не потерять, но и развивать способности к 

творчеству.  

 



 

II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

2.1.Учебно - тематический план   

первого года обучения 

№ 

п/п 
Раздел, тема 

Количество часов 

Теория Практика Всего 
Формы 

контроля 

1. Вводное занятие 4  4 беседа 

2. 

Первоначальные 

графические знания и 

умения, изготовление фигур 

из бумаги(оригами) 

1 9 10 
опрос, 

наблюдение 

3. 

Изготовление модели 

«Бумеранг» 1 5 6 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

самостоятельна

я работа 

4. 
Изготовление модели 

«Летающая тарелка» 
1 5 6 

Анализ 

продуктов 

творчества 

5. 
Изготовление модели 

«Дельтаплан» 
1 5 6 

Анализ 

продуктов 

творчества 

6. 
Изготовление модели «Утка» 

2 6 8 
Анализ 

продуктов 

творчества 

7. 
Изготовление модели 

«Парашют» 
1 5 6 

Анализ 

продуктов 

творчества 

8. Изготовление ракеты 1 3 4 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

наблюдение 

9. «Мастерская Деда Мороза» 1 9 10 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

наблюдение 

10. 
Изготовление модели 

«Летающая ракета» 
2 6 8 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

наблюдение 

11. 
Изготовление по шаблонам 

из бумаги автомобильной 
2 14 16 

Анализ 

продуктов 

творчества, 



 

техники самостояте-

льная работа, 

наблюдение 

12. 

Изготовление метательного 

планера различных схем и 

форм крыльев 

2 12 14 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

наблюдение, 

беседа 

13. 
Изготовление модели 

плоского змея 
2 8 10 

Анализ 

продуктов 

творчества 

14. 
Изготовление простейших 

плавающих моделей 
1 7 8 

Анализ 

продуктов 

творчества, 

самостоятельна

я работа 

15. Экскурсии   20 20 
Наблюдение, 

беседа 

16. Итоговая работа  6 6 
Анализ 

продуктов 

творчества 

17. Заключительное занятие  2 2 
Коллектив-ная 

работа 

ИТОГО: 22 122 144  

 



 

2.2.Учебно-тематический план  

второго года обучения 

№ 

п/п 
Раздел, тема 

Количество часов 

Теория Практика Всего 
Формы 

контроля 

1 Вводное занятие 3  3 
Опрос, 

наблюдение 

2 

Первоначальные графические 

знания. 

Выполнение эскиза 

технического 

рисунка, изготовление 

моделей 

техники из бытовых 

материалов 

2 10 12 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

3 
Изготовление модели 

«БУМЕРАНГ» 
2 10 12 

Соревнования, 

анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

4 

Изготовление модели трамвая 

или 

троллейбуса. 

2 10 12 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

5 
Изготовление плавающих 

моделей 
2 10 12 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

6 
Изготовление самолета 

«БИПЛАН» 
2 10 12 

Опрос, 

наблюдение 

7 
Изготовление легковых 

автомобилей с резиномотором 
3 12 15 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

8 

Изготовление модели 

самолета 

«АКРОБАТ» 

2 10 12 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

9 

Изготовление 

сельскохозяйственных 

машин 

3 12 15 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

10 «Мастерская Деда Мороза» 3 9 12 Выставка 

11 
Изготовление моделей 

грузовых 
3 12 15 

Анализ 

продуктов  

детского 



 

машин творчества 

12 
Изготовление военной 

техники 
3 12 15 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

13 
Изготовление модели 

«ПAPAШЮТ» 
2 7 9 

Самостоятельна

я работа 

14 
Изготовление комнатных 

авиамоделей 
3 18 21 

Анализ 

продуктов  

детского 

творчества 

16 
Изготовление конкурсной 

модели. 
3 15 18 

Коллективная 

работа 

17 Экскурсии, игры, конкурсы 3 15 18  

18 Заключительное занятие 0 3 3  

 Итого: 216 часов. 41 175 216  

 

2.3.Учебно-тематический план  

третьего года обучения 

№ Тема занятия 

Количество часов 

Теория Практика Всего 
Формы 

контроля 

1 Вводное занятие 3  3 
Опрос, 

наблюдение 

2 

Графические знания. 

Выполнение эскиза и 

чертежа простых моделей 

3 12 15 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

3 

Изготовление моделей  с 

резиномотором. 

Изготовление аэросаней. 

3 21 24 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

4 
Простая гоночная модель 

«Вездеход» 
3 19 21 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

5 

Изготовление военной 

техники (работа с журналами 

 «Левша») 

3 21 24 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

6 
Изготовление самолета 

 «МИГ-21», «ИСК» 
3 19 21 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

7 Мастерская Деда Мороза 3 19 21 
Коллективная 

работа 



 

8 

Изготовление моделей 

железнодорожного 

транспорта(тепловоз, вагоны, 

цистерна) 

4 26 30 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

9 

Сельхоз техника. 

 Изготовление трактора типа 

Т-4А, «Алтай» 

3 21 24 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

10 
Изготовление конкурсных 

моделей 
2 12 14 

Анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

11 
Изготовление пассажирского 

транспорта 
3 13 16 

Самостоятельная 

работа 

12 
Итоговое занятие. Задание на 

ЗУМ. Тестирование. 
0 3 3 

Коллективная 

работа 

 ИТОГО 33 183 216  

 



 

III.СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА ПРОГРАММЫ 

3.1.Содержание учебно-образовательного процесса 

1 год обучения. 

1.Вводное занятие.  

Материалы, инструменты, техника безопасности, показ готовых поделок, 

рассказ о планах на новый учебный год, знакомство с подготовкой учащихся к 

занятиям в коллективе (изготовление симметричных моделей).  

Викторина «Кто работает этими инструментами».  

 

2.Первоначальные графические умения н навыки.  

Изготовление, путем последовательного сгибания квадрата, лодки, 

самолета, парохода, походной шапочки (оригами) и их оформление. 

 

3.Изготовление модели «БУМЕРАНГ».  

Особенности полета, разновидности бумерангов (работа по шаблонам).  

Оформление и соревнования. 

 

4.Изготовление модели «ЛЕТАЮЩАЯ ТАРЕЛКА».  

Разновидности геометрических фигур Чтение сборочного чертежа Работа 

с шаблонами Разметка, вырезание, сборка сгибание Оформление, приемы 

запуска. 

 

5.Изготовление модели «ДЕЛЬТОПЛАН»  

Правила работы с деревом. Тех. безопасности. Изготовление фюзеляжа. 

Вычерчивание деталей (крылья, киль). Оформление, сборка, ценгровка 

Пробные запуски, регулировка, соревнования в группе. 

 

6.Изготовление модели «УТКА».  

Работа с деревом (фюзеляж). Вычерчивание деталей (крылья, стабилизатор, 



 

киль). Оформление. Сборка, центровка Пробные запуски и регулировка 

 

7.Изготовление модели «ПАРАШЮТ».  

Истории изобретения парашюта, назначение и виды, элементы 

конструкции. Знакомство с чертежом, линии видимого и невидимого контура, 

линии сгиба, осевая линия Разметка чертежа. Разметка строп, их крепление, 

пробные запуски, соревнования в группе. 

 

8.Изготовление двухступенчатой ракеты, ракеты с поперечным шарниром.  

Особенности конструкции. Щелевые соединения. Создание силуэта 

(расчленение детали на геометрические фигуры). Перенос контура на 

клетчатую бумагу. Оформление, сборка модели.  

 

9.«Мастерская Деда мороза».  

Выполнение моделей по желанию. Работа с шаблонами 

Последовательность сборки оформление. Конкурс на лучшую модель. 

 

 

10.Изготовление модели «ЛЕТАЮЩАЯ РАКЕТА».  

Знакомство с чертежом, назначение деталей. Приемы работы с 

измерительной линейкой. Разметка деталей согласно чертежу. Изготовление 

деталей. Оформление методом аппликации.  

Сборка Тренировочные запуски на точность и дальность полета, соревнования 

 

11.Изготовление по шаблонам из бумаги автомобильной техники  

Вычерчивание деталей. Оформление, сборка. 

 

12.Изготовление метательного планера.  

Знакомство с чертежами. Изготовление различных форм крыльев в плане 



 

(треугольного, прямоугольного, электрического, стреловидного). Нахождение 

центра тяжести, балансировка, испытание, запуск. 

 

13.Изготовление модели воздушного змея «РУССКИЙ»  

Конструкция воздушных змеев. Принцип полета, способы запуска Разбор 

чертежа. Изготовление основы, уздечки, хвоста. Оформление. Запуск модели и 

регулировка. 

 

14.Изготовление плавающих моделей лодочек, катеров.  

Выбор моделей, вычерчивание деталей, сборка, оформление. Запуск 

моделей на открытых водоемах. 

 

15.Экскурсии. 

 

16.Итоговая работа.  

Изготовление моделей по выбору (равной сложности). Оформление. 

Сборка. Оценка работ. 

 

 

17.Заключительное занятие.  

Подведение итогов. Награждение лучших. Показ моделей и знакомство с 

планом работы на следующий учебный год. 

 



 

 

3.2.Содержание учебно-образовательного процесса  

2 год обучения. 

1.Вводное занятие. Инструменты, материалы, техника безопасности, 

знакомство с планом работы, показ готовых моделей. 

 

2.Первоначальные графические знания.  

Составление эскиза, технического рисунка с использованием чертежных 

принадлежностей и изготовление по самостоятельным разработкам различных 

моделей из бытовых материалов. 

 

3.Изготовление воздушных змеев различных форм.  

Разновидности воздушных змеев, изготовление основы, оформление 

(нанесение рисунка), изготовление строп, хвоста, испытание в полете и 

регулировка, соревнования в группе 

 

4.Изготовление модели «Бумеранг».  

Особенности полета, изготовление чертежа, перенос чертежа на картон, 

оформление, способы запуска, соревнования в группе. 

 

5.Изготовление пассажирского транспорта. 
 

 

6.Изготовление плавающих моделей. Построение чертежа модели с 

изменением масштаба, оформление, сборка 

 

7.Изготовление самолета «БИПЛАН».  

Знакомство с технологией изготовления модели (изготовление крыльев), 

изготовление чертежей, оформление, сборка модели, пробные запуски и 

регулировка, соревнования в группе. 



 

 

8.Изготовление легковых автомобилей с резиномотором.  

Подбор модели, чертеж, изготовление ходовой части, колес, оформление, 

сборка Испытание модели 

 

9.Изготовление модели самолета «Акробат». Знакомство с технологией 

изготовления деталей, изготовление чертежей (объемного фюзеляжа,  

крыльев, киля, стабилизатора), оформление, сборка, пробные запуски и 

регулировка, соревнования в группе. 

 

10.Изготовление сельскохозяйственных машин Выбор модели, 

вычерчивание деталей, сборка, оформление модели, изготовление ходовой 

части. 

 

11.«Мастерская Деда Мороза».  

Изготовление чертежей, оформление, сбор 

 

12.Изготовление моделей грузовых автомобилей.  

Выбор моделей, вычерчивание деталей, сборка, оформление, изготовление 

ходовой части 

 

13.Изготовление моделей военной техники. Вычерчивание деталей, 

оформление, сборка 

 

14.Изготовление модели «ПАРАШЮТ»  

История изобретения парашюта, назначение и виды, элементы 

конструкции Знакомство с чертежом, линии видимого и невидимого контура, 

линии сгиба, осевая линия Разметка чертежа Разметка строп, их крепление 

пробные запуски, соревнования в группе  



 

 

 

15.Изготовление комнатных авиамоделей.  

Знакомство с технологией  изготовления деталей,  изготовление  чертежей 

(объемного фюзеляжа, крыльев, киля, стабилизатора), оформление, сборка, 

пробные запуски  и  регулировки, соревнования в группе 

 

17.Изготовление конкурсной модели.  

Вычерчивание деталей, изготовление, оформление, сборка. 

 

18. Экскурсии, игры, конкурсы. 

 

19. Заключительное занятие.  

Подведение итогов, награждение лучших ребят 

 



 

3.3.Содержание учебно-образовательного  

процесса 3 год обучения. 

1. Вводное занятие  

Знакомство с планом работы на учебный год. Инструменты, материалы - 

организация рабочего места. Техника безопасности.  

 

2. Графические знания.  

Составление эскиза, технического рисунка с использованием чертежных  

принадлежностей.  

 

 

3. Изготовление моделей с резиномотором.  

Изготовление аэросаней. Оформление чертежа, изготовление основы, 

монтирование моторчика.  

 

4. Изготовление простой гоночной модели «вездеход».  

Изготовление деталей по чертежу, сборка, регулирование  

 

5. Изготовление военной техники.  

Составление эскиза, чертенка, вычерчивание деталей, сборка деталей, 

оформление работы. 

 

6. Изготовление самолетов «Миг-21» и «ИСК»  

Вычерчивание деталей, изготовление объемного фюзеляжа, крыльев, киля 

и стабилизатора, сборка, оформление, пробные запуски.  

 

7. Мастерская Деда Мороза.  

Изготовление чертежей и сборка различных моделей  

 



 

8. Изготовление моделей железнодорожного транспорта.  

Вычерчивание деталей, элементов конструкций вагонов, тепловоза, 

цистерн. Сборка конструкций, укрепление деталей, оформление .  

 

9. Изготовление сельхоз техники.  

Выбор модели трактора, вычерчивание деталей, сборка деталей по 

чертежу, изготовление ходовой части, оформление.  

 

10. Изготовление конкурсных моделей.  

Закрепление умения читать чертеж, выполнять эскиз, осуществлять сборку 

моделей и оформление  

 

11.Изготовление пассажирского транспорта.  

Выбор модели, подбор чертежа, сборка модели, оформление и запуск. 

(Автобус, трамвай, такси). 

 

12.Итоговое занятие. Тестирование детей по пройденным темам.  

 



 

IV.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.Кадровое обеспечение:  

Для успешной реализации дополнительной образовательной программы 

необходим педагог дополнительного образования по начально-техническому 

моделированию, владеющий приемами и техникой изготовления технических 

моделей, обладающий техническими знаниями и эстетическим вкусом 

 

4.2.Материально- техническое обеспечение:  

Необходимо иметь: 

 помещение, отвечающее требованиям санитарно-гигиенических норм;  

 рабочее место для каждого школьника, оборудованное столом и стулом и  

 соответствующее санитарным нормам; 

 набор ручного инструмента, отвечающего требованиям правил 

безопасности при рабате с инструментом: ножницы, ножи (специальные), 

лобзики с пилками, шило, кисточки, линейки, треугольники, карандаши, 

размерочный и измерительный инструмент.  

 необходимый материал: ватман, бумага, картон, клей ПВА, цветная 

бумага, фанера, нитки, ткань, краски акварельные. 

1. Методические пособия для теоретических занятий в форме бесед, лекций. 

В качестве дидактических материалов используются работы учащихся 

прошлых лет, плакаты, книги, журналы, методические разработки.  

2. Методические рекомендации по изготовлению моделей.  

3. Методические разработки конкурсов, виктория для успешной реализации 

программы, способствующие развитию творческих способностей. 

 

4.3.Дидактическое обеспечение:  

 учебные пособия для детей по изготовлению моделей, литература по 



 

техническому творчеству;  

 литература о материалах и образцы материалов;  

 раздаточный материал (шаблоны), плакаты используются как  

иллюстративный материал при изучении тем, в которых объект  

 изучения по тем или иным причинам не может быть продемонстрировал; 

 научные разработки в журналах для детей. 

 

4.4.Диагностическая  деятельность. 

Диагностическая деятельность способствует формированию коллектива, 

интеллектуальному, творческому развитию учащихся, оказывает эффективную 

помощь в овладении культурой быта, культурой общения, приобретению 

необходимой для жизни среды людей знаний, умений навыков. Хорошо зная 

возрастные и индивидуально-типологические особенности детей, социально-

психологические характеристики детского коллектива, можно понять мотивы 

учения, отношений и поведения ребенка, вовремя скорректировать их, а также 

увидеть возможности ребенка и повлиять на ход развития его личности и 

важнейшим компонентом педагогической деятельности является психолого-

педагогическая диагностика.  

Целостное представление о личности воспитанника складывается в том 

случае, если изучать ее не эпизодически, а непрерывно, только тогда можно 

уловить происходящие в нем вменения.  

Психолого-педагогическое диагностирование осуществляется с 

применением всех компонентов взаимосвязанных действий сравнения, анализа, 

прогнозирования, сообщения результатов изучения личности и коллектива 

детей. 

Методы 

диагностирования 
Содержание диагностирования 

1.Наблюдение 
Открытое, скрытое. Кратковременное, 

долговременное, непрерывное, непосредственное 



 

2. Анализ документов 
Личные дела, медицинские обследования, 

творческие сочинения 

3 Анализ практических 

действий 
Деятельность воспитанника 

4. Беседы-интервью Составленные по определенной схеме 

5. Педагогический 

эксперимент 

Используют для выявления наиболее эффективных 

приемов воспитания 

 

4.5.Воспитательная  деятельность. 

Коллектив «начальное техническое моделирование» - объединение детей 

разного возраста, способностей, знаний и навыков, разного уровня 

нравственной воспитанности, имеющих единство интересов к технике.  

В коллективе существуют определенные правила и установленные 

традиции.  

Воспитательная деятельность осуществляется в рамках реализации 

программы, которая заключается в непосредственном обучении, создании 

коллектива, работе с родителями, творческого содружества с другими 

объединениями.  

Внеучебная деятельность — это экскурсии, выставки, творческие и 

дружеские встречи, чествование именинников, культурно-массовые 

мероприятия. Все это способствует созданию психологического комфорта 

ребенка, желанием видеться и общаться с друзьями, заниматься любимым 

делом.  

Это достигается использованием средств и приемов методики 

коллективной творческой организаторской деятельности, организаций детского 

самоуправления  

Программа планирует создать микроклимат в коллективе, который будет 

способствовать воспитанию личности, морально устойчивой, уважающей себя, 

осознающей свою ценность и признающую ценность другой личности  



 

Дополнительная образовательная программа это образовательный маршрут 

душ воспитанника. Конечный результат зависит от формулы «Успеха» и ее 

составляющих: интеллекта преподавателя, поставленных задач, ожидаемого 

результата.  

 

3.6.Работа с родителями 

 

4.7.Методика организации  образовательного процесса.  

Дополнительная образовательная программа представляет собой 

последовательный ряд постепенно усложняющихся инструкций и 

технологических задач и решение их рациональным способом с учетом 

возраста детей 

1. Учебная деятельность. Приобретаемые знания.  

Техника безопасности и остовы гигиены труда при работе с колющим, 

режущим инструментом. Углубление знаний о свойствах применяемых 

материалов и их использование.  

 Правила организации своего рабочего места.  

 Способы применения шаблонов, правила изготовления, сборки моделей 

по техническим рисункам.  

 Применяемые клей, краски.  

 Сведения о цветовой гамме.  

 Основные понятия о чертежах, шаблонах, масштабных увеличениях и 

уменьшениях чертежей. 

2. Приобретаемые умения.  

 Умение самостоятельно конструировать простые модели.  

 Освоение приемов и технологий изготовления деталей модели.  

 Умение читать эскизы, овладеть приемами работы с шаблонами  

 Умение подборки материала для изготовления модели.  

 Овладение техникой работы с инструментом, оборудованием, 



 

необходимыми для изготовления моделей  

 Планирование предстоящих рабочих действий. 

 

4.8.Педагогические технологии, обеспечивающие реализацию 

дополнительной образовательной программы 

Для реализации программы используется технологии развивающего 

обучении, контрольно-оценочная деятельность, воспитание коллективной 

творческой деятельности Принципами педагогической технологии являются 

ориентация на социально-целостное отношение воспитанника, признание 

индивидуальности личности воспитанника и взаимное раскрытие педагога и 

воспитанника.  

Ведущая форма организации учебного воспитательного процесса это 

практические занятия, но вместе с этим используются такие формы KRK 

экскурсии, самостоятельные работал контроль званий, умений, занятия по 

формированию эстетических и нравственных знаний, комбинированные 

занятия, индивидуальные и в группах.  

Используется дифференцированное обучение, учитывающее 

психологические особенности личности, приобретенные знания и навыки. Это 

способствует созданию психологического климата в коллективе, 

эмоционального комфорта ребенка, желанию заниматься любимым делом. 

Используется дифференцированное обучение, учитывающее психологические 

особенности личности, приобретенные знания и навыки. Для реализации 

образовательной программы используются  

Лекционные занятия, беседа, рассказ — нацелены на создание условий для 

развития способности слушать и слышать, видеть и замечать, наблюдать и 

воспринимать. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВАИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ  

«НТМ»



 

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

ПО ПРОГРАММЕ  «НТМ» 

№ Разделы. Темы. Дата 

Кол-во 

часов 

теория 

Кол-во 

часов 

практик 

Всего 

1.  Вводное занятие. Техника 

безопасности. Комплектование 

групп 

сентябрь 3 - 3 

2.  Первоначальная графика сентябрь 3 10 13 

3.  
Изготовление бумеранга. 

Соревнования бумерангов 
октябрь 3 10 13 

4.  Изготовление «Троллейбуса». 

Работа с чертежами и 

оформлением модели 

октябрь 3 20 23 

5.  Изготовление «Лодки-

плоскодонки». Работа с 

чертежами, склеивание деталей, 

оформление модели. 

ноябрь 3 20 23 

6.  Модель Самолёт «Миг». Работа с 

чертежами, оформление модели.  
ноябрь 3 18 21 

7.  Мастерская Деда Мороза. 

Изготовление ёлочных украшений. 

Новогодний праздник 

декабрь 3 12 15 

8.  
Изготовление Самолёта «Мига». 

Работа с чертежами, оформление 

модели. Центровка, соревнование.  

январь 1 10 11 

9.  

Изготовление модели «Трактора». 

Работа с чертежами. Склеивание 

деталей оформление модели. 

Выставка работ 

январь 1 9 10 

10.  Изготовление модели 

«Парашюта». 

Работа с чертежами. Склеивание 

деталей оформление модели. 

Выставка работ 

февраль 3 16 19 

11.  Изготовление модели «Ракета». март 3 15 18 



 

Работа с чертежами склеивание 

деталей. Соревнования. 

12.  Изготовление модели «Танка». 

Работа с чертежами, оформление 

модели 

апрель 3 10 13 

13.  Изготовление модели «Летающая 

тарелка». Склеивание деталей. 

Оформление модели 

апрель 3 10 13 

14.  Городская выставка. Изготовление 

модели «Орбитальной станции». 

Работа с чертежами. Оформление 

подели, подготовка к выставке 

апрель 3 10 12 

15.  Изготовление модели на конкурс. 

Вырезание деталей, Покраска 

модели, оформление модели. 

Выставка, экскурсия 

 

май 2 10 12 

16.  Выставка. Экскурсия. май 2 6 8 

ИТОГО    144 

 



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  II ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ Тема занятий 

Кол – ко часов 

Месяц Контроль Теория Практи

ка 

Всего 

1.  Вводное занятие 0 3 3 сентябрь 
Наблюден

ие 

2.  Первоначальная графика 3 10 13 сентябрь Опрос 

3.  Изготовление бумеранга 3 10 13 сентябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

4.  
Изготовление 

троллейбуса 
3 20 23 октябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

5.  

Изготовление плавающей 

модели 

(лодка-плоскодонка) 

3 20 23 ноябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

6.  
Изготовление модели 

«самолёт» 
3 18 21 ноябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

7.  
Изготовление модели 

сельхозмашины (трактор) 
3 18 21 январь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

8.  Мастерская Деда Мороза 3 12 15 декабрь Коллектив

ная работа 

9.  
Изготовление модели 

парашюта 
3 16 19 февраль 

Самостоят

ельная 

работа 

10.  
Изготовление летающей 

ракеты 
3 15 18 март Наблюден

ие 

11.  
Изготовление военной 

техники (танк) 
3 10 13 апрель 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

12.  
Изготовление модели 

летающей тарелки 
3 10 13 

апрель Анализ 

продуктов 

деятельнос



 

ти 

13.  

Изготовление модели 

орбитальной станции 

«Союз» 

2 10 12 

апрель 

Коллектив

ная работа 

14.  Конкурсная модель 2 10 12 май Коллектив

ная работа 

15.  
Экскурсии, игры, 

конкурсы 
1 5 6 

май 
- 

16.  Заключительное занятие 1 1 2 май Наблюден

ие 

ИТОГО 48 168 216   



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  III ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ Тема занятий 

Кол – ко часов 

месяц Контроль 
Теория 

Практи

ка 
Всего 

1. Вводное занятие.  0 3 3 сентябрь Наблюден

ие 

2. 

Графические 

(эскизы), знания 

чертежа 

3 21 24 сентябрь 

Наблюден

ие 

2. 

Изготовление 

военной техники 

(танк) 

3 21 24 сентябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

3. 

Изготовление 

железнодорожного 

транспорта 

4 26 30 октябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

4. 

Изготовление 

сельскохозяйственной 

техники трактора К-

700 «Алтай» 

3 21 24 ноябрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

5. 

Изготовление 

пассажирского 

транспорта/ 

троллейбус/автобус 

3 20 23 
январь-

февраль 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

6. 
Мастерская Деда 

Мороза 
3 20 23 декабрь 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 



 

7. 

 

Работа с чертежами. 

Оформление модели 

Изготовление 

конкурсной модели 

Метательного  

планера. Работа с 

чертежами 

склеивание и 

оформление моделей 

2 14 16 март 

Самостоят

ельная 

работа 

Наблюден

ие 

9. 

Изготовление модели  

Плоский змей. Работа 

с чертежами 

3 8 11 апрель 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

10. 
Изготовление модели 

«Лодочка» 
1 8 9 апрель 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

11. 

Работа с чертежами.  

Склеивание деталей. 

Оформление  

моделей. 

Заключительное 

занятие 

0 3 3 май 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

12. Экскурсии, выставки 0 26 26 май 

Анализ 

продуктов 

деятельнос

ти 

ИТОГО 25 191 216   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ   

«НАЧАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ»



 

Приложение 1 

Модель лодки-плоскодонки из плотной бумаги 

 

Предлагаемая модель лодки-плоскодонки изготавливается кружковцами на 

начальном периоде обучения из плотной бумаги или картона. Осваивается 

работа с чертёжным инструментом, навыки работы ножницами и клеем, узнают 

о развёртках объёмных деталей на плоскость. Учащиеся работают по шаблонам 

деталей модели, подготовленными руководителем, а учащиеся второго и 

третьего годов обучения – по чертежу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Модель лодки-плоскодонки: 1 – корпус лодки; 2 – носовая часть; 3 – 

банка. 

Изготовление модели начинается с корпуса. Шаблон (дет. 1) обводиться 

карандашом, по линейке проводятся линии сгиба бортов и приклеек. Затем 

выкройка вырезается ножницами. Линии сгибов продавливаются тупым концом 

ножниц, или каким либо другим приспособлением, так же по линейке, для того, 

что бы картон сгибался точно по намеченным линиям сгиба. Все части 

выкройки загибаются в одну сторону (вверх или вниз) и затем корпус 



 

склеивается. В начале склеиваются борта между собой в носовой части, а затем 

в кормовой. Все приклейки должны располагаться внутри корпуса.  

Затем изготавливают носовую часть (дет. 2), банку-скамейку (дет. 3) и 

приклеивают к корпусу. 

Когда модель собрана, её следует покрасить. На бортах лодки проводят 

карандашом ватерлинию на расстоянии 5 мм от днища. Борт ниже ватерлинии 

окрашивается в красный цвет, а борт выше ватерлинии, фальшборт изнутри - в 

цвет, выбранный по усмотрению кружковцем. Если используются краски, 

которые разводятся водой (акварель, гуашь), то модель затем необходимо 

покрыть лаком. Для большей устойчивости лодки-плоскодонки на воде следует 

положить на дно корпуса груз. 

Поскольку днище модели плоское и не имеет выступающих частей 

кильблок (подставку) для модели можно не делать. 

Во время работы над моделью учащиеся не только учатся способам 

изготовления моделей из картона и их окраске, но и знакомятся с 

судостроительными терминами, применяемые в моделизме и частями, деталями 

судов. 



 

 

 


