
Название 

отделения/детского 

объединения

Ф.И.О. педагога
Группа, год 

обучения 

Время 

занятия
Тема занятия Способ* Ресурс**

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 1,1 17.00 Ходьба самостоятельная работа https://www.youtube.com/watch?v=fN8qfS2KF-I

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 2,1 18.00 Ходьба самостоятельная работа https://www.youtube.com/watch?v=fN8qfS2KF-I

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 1,1 17.00
Переползания на 

скамейке
самостоятельная работа https://www.youtube.com/watch?v=TlIJxIEhHco

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 2,1 18.00
Переползания на 

скамейке
самостоятельная работа https://www.youtube.com/watch?v=TlIJxIEhHco

Расписание занятий МБУ ДО "ЦДТ "Восход" 11-17.10.2021

Физкультурно-спортивная направленность
Пятница, 08.10.2021

Воскресенье, 10.10.2021


