
Название 

отделения/детского 

объединения

Ф.И.О. педагога
Группа, год 

обучения 

Время 

занятия
Тема занятия Способ* Ресурс**

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 1,1 17.00
Отработка различных 

видов ходьбы
самостоятельная работа https://beguza.ru/cpecialnye-begovye-uprazhneniya/

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 2,1 18.00 Игры самостоятельная работа

https://poisk--ru-

ru.turbopages.org/turbo/poisk-

ru.ru/s/s15180t2.html

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 1,1 17.00
Отработка различных 

видов прыжков
самостоятельная работа

https://yandex.ru/video/touch/preview/78524826496

56133701

Спортивная борьба Кропотов А.Е. 2,1 18.00 Игры самостоятельная работа
https://poisk--ru-ru.turbopages.org/turbo/poisk-

ru.ru/s/s15180t2.html

Расписание занятий МБУ ДО "ЦДТ "Восход" 07.02-13.02.2022

Физкультурно-спортивная направленность
Пятница 10.02.2022

Воскресенье 13.02.2022


