
Название детского 

объединения
Ф.И.О. педагога

Группа, год 

обучения 

(инструмент/ 

предмет для 

ДШИ)

Время 

занятия
Тема занятия Способ* Ресурс**

Домашнее 

задание

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 3гр. 15:00-15:30

Упражнения на 

развитие подъема. 

Наклоны корпуса к 

ногам point и flex.

видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 1гр. 16:30-17:00

Упражнения на 

развитие подъема. 

Наклоны корпуса к 

ногам point и flex.

видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Арабеск 17:30-18:00

Танцевальные шаги: 

Pas glisse, Pas faille, Pas 

couru.

видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 3гр. 15:00-15:30

Прыжки по диагонали. 

Изменение темпа.
видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 1гр. 16:30-17:00

Прыжки по диагонали. 

Изменение темпа.
видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 2гр. 17:30-18:00

Упражнения на 

развитие подъема. 

Наклоны корпуса к 

ногам point и flex.

видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Арабеск 11:30-12:00

Повторение и 

отработка экзерсиса 
видео урок через ютуб YouTube

Хорегорафический 

коллектив "Феерия"
Новичкова В.В. Пируэт 2гр. 13:00-13:30

Прыжки по диагонали. 

Изменение темпа.
видео урок через ютуб YouTube

ПЯТНИЦА 11.02

Расписание дистанционных занятий МБУ ДО "ЦДТ "Восход" с 07.02.2022-13.02.2022

Художественная направленность

ВОСКРЕСЕНЬЕ 13.02

ВТОРНИК, 08.02




