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1. Пояснительная записка 

1.1 Направленность и уровень программы  
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Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Рисовандия» (далее - 

Программа) разработана  на основе программы «Мозаика» с учетом Методических 

рекомендаций по созданию и оформлению дополнительной общеразвивающей программы. 

Программа  имеет художественную направленность  и ориентирована на организацию 

содержательного досуга, наполненного изобразительным творчеством, и адаптацию  

обучающихся в социальной среде. 

1.2 Актуальность программы. Новизна. Педагогическая целесообразность 

Художественно-изобразительный процесс у детей проявляется как созидательный даже в 

самой элементарной творческой деятельности, что ведет к развитию личности и в 

физическом (моторика, взаимодействие мыслительных и зрительных процессов), и в 

психологическом (эмоции, память, воображение) аспекте. Поэтому данная Программа, 

предусматривающая обучение по ней детей любого уровня подготовленности и одаренности, 

является необходимой и востребованной в настоящее время. 

Актуальность программы, исходя из функций дополнительного образования в целом, 

заключается в формировании мотивов к познанию и творчеству, возможности каждого 

ребенка побывать в различных социальных ролях, получив при этом позитивную 

социализацию.   

В данной программе учебно-тематический план имеет по форме организации 

образовательного процесса модульную структуру, что позволяет произвольно выбирать 

освоение модулей без потери базовых навыков, ориентируясь на предпочтения ребенка. 

Среди других особенностей программы можно отметить следующее: 

 занятия проходят в комфортной неформальной обстановке, с педагогом и 

другими обучающимися ребенок находится в равных партнерских отношениях, 

 знакомство с модулями предполагает овладение профессиональной 

терминологией, языком профессионального общения,  профессиональной 

деятельности, 

 программа предусматривает знакомство обучающихся с современными 

интернет-технологиями при подготовке к творческим работам, при участии в 

дистанционных конкурсах, при необходимости легко адаптируется к 

дистанционному формату занятий, 

 содержание модулей способствует успешной адаптации в социальной среде и 

общеобразовательном учреждении. 

1.3 Цель и задачи программы 

Цель программы: успешное овладение обучающимися базовыми навыками 

изобразительного творчества через реализацию индивидуальных способностей. 

Основные задачи программы 

Учебные:  

1. формировать умение работать с различным художественным материалом; 

2.  познакомить с возможностью выполнять творческие работы в  разных техниках 

изобразительного искусства, 

3. знать основные понятия и законы цветоведения и композиции, 

4. научить грамотному построению  рисунка методом простейших  геометрических 

фигур и правильному расположению рисунка на листе, 

5. уметь, используя живописные приемы, передавать объем, фактуру, пропорции 

изображаемых предметов, 

6. знать и уметь распознавать виды и жанры изобразительного искусства, 

7. научить экономному и разумному использованию материалов. 

Воспитательные: 

1. формировать бережное отношение к культуре своего народа и толерантное 

отношение к культуре других народов; 

2. воспитывать в учениках патриотические чувства к своему городу, к России;  

3. воспитывать в учениках навыки культурного общения с окружающими; 
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4. воспитывать трудолюбие, усидчивость, эмоциональную стабильность, 

5. формировать и всячески стимулировать стремление к саморазвитию, 

6. осваивать правила здорового образа жизни. 

Развивающие: 

1. развить художественно-творческие способности детей (фантазия, 

эмоциональное отношение к предметам и явлениям окружающего мира, зрительно-

образную память); 

2. развить мотивацию к творчеству, к занятиям изобразительной    деятельностью; 

3. тренировать и концентрировать внимание и  память; координировать движения, 

развивать воображение;   

4. развить конструктивное мышление и сообразительность; 

5. уметь формулировать и достигать поставленные цели; 

6. создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе;   

7. научить самоанализу и умению ценить чужие успехи; 

8. способствовать формированию образного и креативного  мышления. 

Методологической основой программы является личностно ориентированный подход, при 

котором объектом воздействия является личность конкретного ребенка, стремящаяся 

удовлетворить свои познания с использованием собственных возможностей. 

Образовательный процесс имеет целью усложнение творческих задач и предусматривает 

погружение в процесс общения. Такое интерактивное обучение позволяет, основываясь на 

учебно-воспитательном взаимодействии ученика с другими учениками и педагогом, свободно 

общаться и в то же время выражать свою индивидуальность. 

1.4 Возраст детей 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

рассчитана на детей младшего школьного возраста. 

1.5 Срок реализации программы -   
Программа детского объединения  рассчитана на один год обучения: 144 часа на год 

1.6 Формы организации деятельности и режим (периодичность и продолжительность) 

занятий.  
Обучение по данной программе ведется в группах постоянного состава. 

Занятия проходят в группе обучающихся по 15 человек,  занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 2 академических часа с перерывом в 10 минут. 
Основными формами организации образовательного процесса являются   

 фронтальная — изложение учебного материала всему коллективу 

обучающихся в виде интерактивной беседы, в которой дети могут показать свои 

знания и творческий опыт, 

 групповая — в процессе выполнения задания формируются «творческие 

группы» или пары, способные справиться с более сложными задачами, благодаря 

совместным усилиям, когда индивидуальная значимость  каждого усиливается 

взаимной помощью, 

 индивидуальная — самостоятельная практическая работа обучающихся с 

оказанием необходимой консультативной и демонстрационной помощи педагога. 

Учебный процесс разнообразится и другими формами работы: 

собеседования с показом художественных произведений, которые расширяют эстетический 

кругозор детей,  

участие в конкурсах и выставках творческих работ,  

публикация работ в Интернете и совместный просмотр выставочных работ. 

С целью создания условий для самореализации детей педагог широко использует следующие 

формы деятельности: 

 включение в занятия игровых элементов, стимулирующих инициативу и 

активность детей; 
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 создание благоприятных диалоговых социально-психологических условий для 

свободного межличностного общения; 

 моральное поощрение инициативы и творчества; 

 продуманное сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм 

деятельности; 

 регулирование активности и отдыха (расслабления). 

 

1.7 Ожидаемый результат 

Личностные результаты, 

отражающие отношение к 

учебной деятельности и 

к социальным ценностям 

Метапредметный 

результат, регулятивные, 

познавательные,  

коммуникативные УУД 

Предметные результаты, 

отражающие опыт решения 

проблем и творческой 

деятельности в рамках 

конкретного предмета 
Обучающиеся научатся: 

- проявлять интерес к культуре 

и истории своего народа, 

родной страны; 

- способности к волевому 

усилию при достижении 

поставленной цели; 

- способности дать адекватную 

самооценку и корректную 

оценку качества выполнения 

работ другими людьми; 

- обсуждать выполненные 

работы в коллективе; 

- способности к зрительному 

восприятию мира; 

 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

- планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями её 

реализации; 

- корректировать 

деятельность: вносить 

изменения в процесс с учётом 

возникших трудностей и 

ошибок; намечать способы их 

устранения; 

- анализировать 

эмоциональные состояния, 

полученные от успешной 

(неуспешной) деятельности, 

оценивать их влияние на 

настроение человека; 

- осуществлять итоговый 

контроль деятельности («что 

сделано») и пооперационный 

контроль («как выполнена 

каждая операция, входящая в 

состав учебного действия»); 

- оценивать (сравнивать с 

эталоном) результаты 

деятельности (чужой, своей); 

- уметь последовательно вести 

изобразительную работу; 

Познавательные 

Обучающиеся научатся:  

- знать понятия цвета и тона в 

живописи; 

- знать понятие локального 

цвета и его зависимости от 

освещения; 

- выявлять особенности 

(качества, признаки) разных 

объектов в процессе их 

рассматривания (наблюдения); 

- воспроизводить по памяти 

информацию, необходимую 

Обучающиеся научатся: 

- понимать сущность 

выбранной дополнительной 

программы обучения, 

проявлять к процессу изучения 

техники рисования 

устойчивый интерес;  

- принимать решения в 

нестандартных ситуациях, 

составлять алгоритмы 

последовательности работы 

над учебным заданием;  

- работать в коллективе и 

команде; 

- уметь строить 

изображения с помощью 

простейших 

геометрических фигур и 

уметь разложить предмет 

сложной формы на простые 

составляющие, 

- уметь использовать всю 

поверхность листа при 

компоновке и  выбирать 

формат листа и его 

положение в зависимости от 

содержания изображения; 

- различать и передавать в 

работах сравнительную 

величину изображаемых  

предметов;  

- знать и уметь использовать 

основные и составные цвета 

и их оттенки; 

- пользоваться белилами для 

получения светлых 

оттенков; 

- знать жанры 

изобразительного 

искусства; 
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для решения учебной задачи; 

- сравнивать различные 

объекты: сопоставлять 

характеристики объектов по 

одному (нескольким) 

признакам, выявлять сходство 

и различие объектов; 

- классифицировать  

объекты (объединять в группы 

по существенному признаку); 

- исследовать 

собственные нестандартные 

способы решения; 

- выбирать решение из 

нескольких предложенных, 

кратко обосновывать выбор; 

Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

 - адекватно использовать 

коммуникативные, речевые 

средства, строить 

монологические 

высказывания, владеть 

диалогической формой 

коммуникации в соответствии 

с требованиями речевого 

этикета;  

- допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, не 

совпадающих с его 

собственной; 

- уметь задавать вопросы; 

- использовать речь для 

регуляции своего действия; 

- знать и уметь изображать 

различные виды линий, 

мазков, пятен, 

- уметь определять цвета по 

холодности/теплоте, 
- видеть всю сложность 

цветовых взаимоотношений, 

стремиться анализировать 

влияние одного цвета на 

другой; 

- последовательно вести 

работу над натюрмортом, 

композициями, обращая 

внимание на решение 

поставленной задачи в каждом 

задании; 

- воспринимать произведения 

искусства,  

- знать различные виды 

росписей в народном стиле: 

хохломская, гжель, 

дымковская, 

- делать наброски кистью. 

 

 

2.Учебно-тематический план  

№ 

п/п 

Наименование 

модуля 

Количество часов Формы 

аттестации 

(контроля) 

Всего Теория Практика 

1 Работа графическими 

материалами 

48 3 45 Итоговая 

выставка  

2 Цвета и краски 40 4 36 Выставка 

работ, участие 

в конкурсах 

3 Работа с бумагой 26 4 22 Выставка 

работ 

4 Работа с 

пластичными 

материалами 

30 2 28 Фотовыставка 

 ИТОГО 144 16 128  

Содержание модулей программы 

1. МОДУЛЬ «РАБОТА ГРАФИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ» 

Реализация этого модуля ориентирована на уверенное освоение детьми материалов и 

инструментов для создания графических изображений, обучение базовым приемам техники 

работы с ними, создание творческих работ в разных видах графики, получение базовых 
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композиционных представлений. 

Обучаясь по данному модулю, дети  закрепляют полученные знания о свойствах графических 

материалов, выполняют упражнения и  самостоятельные работы, осваивая эти материалы на 

практике. 

Цель модуля: формирование устойчивого интереса к творческой деятельности с помощью 

графических материалов, стремлению выразить собственные представления и образы с их 

помощью. 

Задачи модуля: 

 научить самостоятельной организации рабочего места и его уборке по 

окончании занятия, 

 изучить основные свойства графических материалов – карандаши, пастель, 

тушь, 

 научить грамотно выбирать формат основы (бумаги, картона и др.) для 

создания задуманного образа, 

 научить компоновать изображение на листе согласно правилам композиции, 

 обучить правилам безопасной работы с графическими материалами, 

 освоить и свободно применять различные графические материалы в 

соответствии с замыслом работы. 

Диагностика успешности освоения модуля 
Уровень освоения данного модуля определяется 

 по количеству выполненных работ (80-100 % от общего числа плановых 

рисунков — достаточный уровень, 60-75% - удовлетворительный, менее 60% - 

недостаточный), 

 по эстетическим качествам — визуальная оценка (ребенок  свободно владеет 

графическими материалами — высокий уровень, умеет построить линейный рисунок, 

пользоваться штриховкой — достаточный уровень, работа малохудожественна, 

незакончена, не соблюдены пропорции, небрежно выполнена штриховка, грязь в 

работе — низкий уровень освоения модуля), 

 по итогам собеседования по темам разделов модуля (ребенок свободно 

оперирует понятиями, знает и понимает основные термины, может объяснить свой 

выбор — высокий уровень освоения модуля, ребенок знает основные понятия 

графики, принципы построения рисунка, способы создания линейного рисунка — 

достаточный уровень). 

Целесообразно для промежуточного контроля проводить графические диктанты в различной 

форме с целью формирования и развития зрительной памяти, творческого воображения, 

концентрации внимания. 

Учебно-тематический план модуля  

Работа графическими материалами 

№№ Темы модуля 
Количество часов Формы 

контроля всего теория практика 

1 Вводное занятие. Знакомство с планом 

работы. Проведение инструктажа по 

технике безопасности. Изучение 

начального уровня изобразительных 

навыков с помощью графического 

диктанта 

2 1 1 

Знакомство, 

наблюдение и 

анализ 

2 Приемы работы масляной пастелью. 

 Практическая работа «Попугаи» 

(масляная пастель) 

2  
2 

 

Наблюдение,  

просмотр работ 
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3 Линия горизонта. Планы в пейзаже. «На 

закате дня» (силуэты) (пастель) 
2 1 1 Наблюдение 

4 Оттенки в масляной пастели. “Анютины 

глазки” 
2  2 Наблюдение 

5 Особенные приемы работы масляной 

пастелью “Волк” 
2  2 Наблюдение 

6  Построение предметов с помощью 

геометрических форм. «Кактусы» 
2  2 

Беседа, 

наблюдение 

7 Продолжение работы 2  2 Анализ  

8 Декорирование и орнамент. Создание 

рисунка с помощью линейного контура и 

последующего его декорирования 

орнаментом (узором). ”Морская 

черепаха” (материал по выбору - 

фломастеры или чернила) 

2  2 Наблюдение 

9 Продолжение темы 

«Цветные рыбки» (материал по выбору) 
2  2 

Беседа, 

наблюдение 

10 Продолжение работы 
2  2 

Выставка работ 

Анализ 

11 Стилизация. “Жар-птица”  (цветные 

маркеры)  
2  2 

Выставка работ 

Анализ 

12 Продолжение работы  

2 
 

 

2 
Наблюдение 

13 Смешанная техника “Голова коня” 
2  2 

Наблюдение, 

просмотр работ 

14 Передача разных фактур. «Сладости» 

(фломастеры и цветные карандаши) 
2  2 

Беседа, 

наблюдение 

15 Продолжение работы  

2 
 

 

2 
Наблюдение 

16 Знакомство со свойствами сухой (мягкой) 

пастели. Техника работы.  

«Тигр» (пастель на цветной бумаге) 
2  2 Наблюдение 

17 Передача фактуры сухой пастелью  

“Коты» 
2  2 

Обсуждение и 

анализ, опрос 

18 Портрет «Мой друг» 
2  2 

Беседа, 

наблюдение 

19 Продолжение работы 
2  2 

Обсуждение и 

анализ 

20 «Журавли» (сухая пастель) 2  2 Наблюдение 

21 «Ноябрь в городе» (тушь на 

тонированной бумаге) 
2  2 Наблюдение 

22 «Чертополох» (смешанная техника) 2  2 Наблюдение 

23 «Золотая Хохлома» Натюрморт 

(материал по выбору) 
2 1 1 

Беседа, 

наблюдение 

24 Итоговая работа (продолжение темы) 2  2 Выставка 
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«Золотая Хохлома» работ, опрос 

 Итого 48 3 45  

Содержание разделов и тем модуля 

1. Вводное занятие. Педагог знакомится с детьми и родителями, разъясняет правила 

поведения на занятиях, проводит инструктаж по технике безопасности, фиксирует его в 

журнале. На этом же занятии проводится анкетирование с целью выявления уровня 

творческой креативности, опрос по тематическим предпочтениям детей  и обсуждаются 

планы работы по модулю. С целью определения начального уровня подготовленности (для 

оптимальной подачи материала) проводится графический диктант с простыми заданиями – 

на внимание, на зрительную память, на воображение. 

Раздел 1:  Работа масляной пастелью  
 Тема: С первого занятия важно введение профессиональных графических терминов. 

Представление о грамотном композиционном построении рисунка на листе.Приемы работы 

масляной пастелью: работа острием, гранью, боковой поверхностью. Способы изменения 

яркости тона, смешивание цветовых оттенков. 

Практическая работа «Попугаи» -  желательно выполнять на тонированной бумаге. 

  Тема: Линия горизонта. Планы в пейзаже.  Тема позволяет наглядно продемонстрировать 

приемы передачи на листе глубины пространства, влияние воздушной перспективы, 

особенности передачи предметов в контражуре (против света), когда они выглядят 

силуэтами. Практическая работа «На закате дня» 

Тема: оттенки и нюансы. Для усложнения оттенков (нюансировки) предлагается работа 

«Анютины глазки».  

Тема: Технические приемы работы масляной пастелью. Для освоения новых возможностей 

данного материала, для передачи фактур включена работа «Волк». 

Раздел 2. Линейная графика. Контурный рисунок.  

Тема: Построение предметов с помощью геометрических форм. На примерах 

рассматривается понятие о пропорциях, о соотношении величин предметов.  

Практическая работа «Кактусы»  выполняется после демонстрационного изображения 

поэтапным методом построения учителем на доске. Дети работают простыми карандашами 

на листе бумаги формата А3. На первом занятии выполняется эскиз и начинается проработка 

фактур в цвете, продолжается работа с изображением фактур на втором занятии. 

Тема: Декорирование и орнамент. Создание линейного контура и декорирование его узором. 

Композиция ”Морская черепаха” (декорирование формы, разнообразие приемов, материал по 

выбору) 

 Продолжение темы: соответствие элементов декора общей тематике работы. Работа 

«Цветные рыбки» (материал по выбору) 

Тема: Стилизация как способ обобщения и упрощения формы. Работа“Жар-птица”  (цветные 

маркеры) 

Раздел 3 «Смешанная техника» Для расширения возможностей создания изображений, 

раскрепощения творческого воображения можно предложить выполнить работу в 

смешанной технике, сочетающей  в себе преимущества разных видов (чернила и пастель, 

пастель и маркеры, карандаш и чернила и т.д.) Работа «Голова коня» 

Продолжение темы : работа «Сладости» также предполагает сочетание разных приемов и 

материалов для большей выразительности. 

Раздел 4.  «Работа сухой пастелью» 
 Тема: Техника работы сухой пастелью. Предполагается освоение навыков   и технических 

приемов работы сухой пастелью (получение штрихов, пятен, закрашивание больших 

участков, растушевка, удаление цвета, плавный переход цвета и т. д.). Самостоятельная 

работа «Тигр»  Рисунки выполняются на пастельной бумаге, цвет которой выбирается в 

зависимости от замысла . 

Продолжение темы: Передача фактуры. Практическая работа “Коты” (сухая пастель). Тема 
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позволяет передавать свое эмоциональное отношение в сюжете, обогащая и 

индивидуализируя каждую работу. 

Тема: пропорции портрета. Работа «Мой друг» (сухая пастель) 

Тема: работа ограниченной палитрой. Минимализм. Работа «Журавли» 

Раздел 5.  «Работа тушью» Работа выполняются черной тушью на тонированной бумаге. 

Использование тонального пятна (тени). Работа “Ноябрь в городе”.  

Продолжение темы : применение туши в смешанной технике. Работа «Чертополох» 

Раздел 6. Итоговая работа в декоративной технике «Золотая Хохлома» 
Целесообразно рассказать об истории данного промысла, показать лучшие образцы работ 

хохломской росписи и совместно обсудить выбор материала из ранее изученных для 

выполнения данной работы. 

2.МОДУЛЬ «ЦВЕТА И КРАСКИ» 

     Реализация этого модуля ориентирована на изучение детьми основ цветоведения, 

уверенного освоения материалов и инструментов для создания живописных изображений, 

обучение базовым приемам техники работы с красками, получение основных 

композиционных представлений. 

      Обучаясь по данному модулю, дети  узнают, как подразделяются цвета,  как получать 

основные красочные смеси, как осветлять и затемнять цвет, познакомятся со свойствами 

гуашевых красок, выполнят самостоятельные работы и  упражнения, осваивая эти материалы 

на практике. 

Цель модуля: формирование устойчивого интереса к творческой деятельности с помощью 

красок, стремлению выразить собственные представления и образы с их помощью. 

Задачи модуля: 

1. научить самостоятельной организации рабочего места и его уборке по окончании занятия, 

2. изучить основные свойства гуашевых красок, 

3. научить грамотно выбирать формат основы (бумаги, картона и др.) для создания 

задуманного образа, 

4. научить компоновать изображение на листе согласно правилам композиции, 

5. научить создавать творческую работу, используя изображения различных предметов и 

объектов , 

6. научить различать цвета и оттенки окружающего мира и уметь рассказать об этом и 

словами, и в работе. 

Диагностика успешности освоения модуля 
Уровень освоения данного модуля определяется 

 по количеству выполненных работ (80-100 % от общего числа плановых 

рисунков — достаточный уровень, 60-75% - удовлетворительный, менее 60% - 

недостаточный), 

 по эстетическим качествам — визуальная оценка (ребенок  умеет свободно 

смешивать сложные цвета, умело использует в работе белила,  владеет живописными 

приемами для передачи фактуры — высокий уровень; ребенок знает способы 

получения оттенков, но иногда затрудняется в работе, недостаточно уверенно 

ориентируется на пространстве листа — достаточный уровень; работа малоэстетична, 

незакончена, не соблюдены пропорции, не соблюдается техника работы гуашевыми 

красками, грязь в работе — низкий уровень освоения модуля, в этом случае 

рекомендуется повторное прохождение), 

 по итогам собеседования по темам разделов модуля (ребенок свободно 

оперирует понятиями, знает и понимает основные термины,  понимает теоретические 

основы цветоведения (цветовой круг, локальный цвет, контраст и т.д.) — высокий 

уровень освоения модуля, ребенок знает основные понятия, пользуется этими 

знаниями при выполнении практических живописных работ— достаточный уровень, 

не знает, как получать смешанные цвета, не ориентируется в основных свойствах 

цвета - низкий уровень освоения модуля, в этом случае рекомендуется повторное 
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прохождение). 

Целесообразно для промежуточного контроля проводить упражнения на растяжку цвета, на 

подбор дополнительных цветов, на выделение теплых/холодных и т.п. 

Учебно-тематический план модуля 

Цвета и краски 

№

№ 

Тема модуля Количество часов Формы 

контроля 
всего теория практ. 

1 Вводное занятие, инструктаж по 

технике безопасности и правилам 

поведения на занятиях. Анкетирование 

 

2 

 

1 

 

1 

Знакомство, 

опрос, 

анкетирование 

2  Техника работы гуашью. 

 Приемы работы кистью. 

«Белка» (гуашь) 

 

2  2 Наблюдение 

 

3 Большой цветовой круг. Контрастные 

цвета. «Натюрморт с гранатами” 

2 1 1 наблюдение 

4 Продолжение работы 2  2 Обсуждение и 

анализ 

5 Локальный цвет. Влияние света на цвет. 

«Зимняя ночь» 

2  2 Отбор работ 

для выставки 

6 Симметрия. Декорирование композиции 

контрастными элементами. 

«Терем» (гуашь) 

2  2 Беседа 

7 Возможности белил. Работа белилами. 

«Лепим снеговика» (эскиз) 

2  2 наблюдение 

8 Продолжение работы 2  2 Выставка работ 

9 Творческая работа к Новому году 2  2 Выставка работ 

10 Пропорции лица. Портрет. Детали и 

особенности. «С мамой» 

2 1 1 наблюдение 

11 Особенности декоративной композиции 

«Рождество» 

2  2 наблюдение 

12 Продолжение работы 2  2 наблюдение 

13 Черное и белое. “Птицы зимой” 2  2 Обсуждение и 

анализ 

14 Цвет и настроение. Контраст цвета, 

размеров, форм 

. «Африканские мотивы» 

2 1 1 Беседа, 

наблюдение 

15 Продолжение работы 2  2 Выставка работ, 

анализ 

16 Передача фактуры материала 

техническими приемами 

«Лодки у причала» 

2  2 Выставка работ 

17 «Портрет гусара» 2  2 Беседа, 
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наблюдение 

18 Получение новых оттенков цвета. 

«Пингвины во льдах» 

2  2 наблюдение 

19 Итоговая работа. Пейзаж. «Сосновый 

бор» (гуашь) 

2  2 Обсуждение и 

анализ 

20 Продолжение работы 2  2 наблюдение 

 Итого: 40 4 36  

Содержание разделов и тем модуля 

Раздел 1. Вводное занятие. Педагог знакомится с детьми и родителями, разъясняет правила 

поведения на занятиях, проводит инструктаж по технике безопасности, фиксирует его в 

журнале. На этом же занятии проводится анкетирование с целью выявления уровня 

творческой креативности, опрос по тематическим предпочтениям детей  и обсуждаются 

планы работы. С помощью простейших упражнений педагог определяет уровень навыков 

работы детей с красками и кистями, они выполняют небольшие задания-зарисовки 

одиночных предметов. 

Раздел 2. Знакомство с кистями и красками 

Знакомство с материалами и рабочими инструментами, их свойствами и правильным 

использованием. Изучение свойств гуаши, особенности работы ею. Использование гуаши, 

белой бумаги формата  А3. Работа «Белка»,  

Раздел 3. Знакомство с большим цветовым кругом. Как связаны основные и составные 

цвета. Понятие дополнительных (контрастных цветов). 

Практическая работа на бумаге формата А3 гуашью, кистями «Натюрморт с гранатами». 

Технические приемы работы гуашевыми красками. Развитие и совершенствование навыков 

работы гуашью. Виды мазков, связь с изображаемой фактурой. Передача фактуры материала 

техническими приемами 

Практическая работа «Лодки у причала»(гуашь) 

Раздел 4. Локальный цвет. Влияние света на цвет. 

Знакомство с понятием локального цвета. Педагог обращает внимание детей на различные 

оттенки цвета на свету и в тени, рядом с теплым и холодным цветом фона, необходимо 

подготовить демонстрационный материал, позволяющий наглядно показать различие 

оттенков. Работы «Зимняя ночь» (гуашь), «Африканские мотивы», «Пингвины во льдах» 

(гуашь). 

Раздел 5. Особенности декоративной живописной композиции 

Показать, как цвет влияет на восприятие изображения на примере репродукций мастеров 

живописи («Купание красного коня» Петрова-Водкина, работы Малявина, Климта). Дать 

понятие симметрии. Природные примеры симметрии. Декорирование композиции 

контрастными элементами. 

Работы «Терем» (гуашь), «Рождество», «Портрет гусара». 

Раздел 6. Особенности рисования портрета. Понятие о пропорциях лица.  Базовые размеры 

в портрете (величина носа, уха, ширина рта, высота лба). 

Детали и особенности конкретного портрета. Работа «С мамой» 

Раздел 7. Белила и белый цвет в оттенках. Изучение возможностей белого цвета, 

(высветление, перекрытие любого цвета поверх высохшего и др.) «Лепим снеговика» 

(гуашь), «Пингвины во льдах».  

Раздел 8 . Неокрашенные (ахроматические) цвета. 

Знакомство с неокрашенными цветами — черным, серым, белым. Взаимное влияние 

окрашенных и ахроматических цветов. Работа «Птицы зимой». 

Итоговая работа «Сосновый бор» позволяет оценить уровень освоения программы модуля. 

Обобщение полученных теоретических и практических знаний, умений и навыков. 

3.  МОДУЛЬ «РАБОТА С БУМАГОЙ» 



12 

 

Реализация этого модуля ориентирована на знакомство детей с нетрадиционными способами 

создания как самостоятельного изображения, так и с дополнением этих способов к уже 

знакомым видам создания изображения кистью, карандашами, фломастерами. 

Обучаясь по данному модулю, дети  узнают, какие виды бумаги подходят для тех или иных 

поделок,  познакомятся со свойствами разных видов бумаги,  освоят методы безопасной 

работы с колющим и режущим инструментом, узнают на деле, как  можно создавать 

изображение, используя бытовые предметы окружающего мира, выполнят самостоятельные 

работы, позволяющие взглянуть на знакомые вещи с новой стороны, развивая тем самым 

фантазию, творческий подход, находя нестандартные решения. 

Цель модуля: формировать уверенные навыки использования в творческой деятельности  

различных предметов  с целью создания интересных творческих работ и выразить 

собственные представления и образы с их помощью. 

Задачи модуля: 

1. научить самостоятельной организации рабочего места и его уборке по окончании 

занятия, 

2. изучить основные свойства разных видов бумаги, 

3. научить создавать изображения различных предметов и объектов по узнаваемому 

образу, 

4. научить безопасным способам обращения с колющим и режущим инструментом, 

5. научить нестандартному  подходу к решению творческих задач. 

Диагностика успешности освоения модуля 
Уровень освоения данного модуля определяется 

 по количеству выполненных работ (80-100 % от общего числа плановых 

рисунков — достаточный уровень, 60-75% - удовлетворительный, менее 60% - 

недостаточный), 

 по эстетическим качествам — визуальная оценка (ребенок  умеет свободно 

применять нетрадиционные варианты создания изображения, творчески подходит к 

решению поставленных задач, применяет предложенные методы для создания 

собственных творческих работ— высокий уровень; ребенок знает нетрадиционные 

способы получения изображения , но иногда затрудняется в работе, недостаточно 

уверенно ориентируется в выборе способа— достаточный уровень; работа 

недостаточно эстетична, незакончена,  не соблюдается техника работы гуашевыми 

красками, грязь в работе — низкий уровень освоения модуля, в этом случае 

рекомендуется повторное прохождение), 

 по итогам собеседования по темам разделов модуля (ребенок свободно 

оперирует понятиями, знает и понимает основные термины, может объяснить и 

показать другим — высокий уровень освоения модуля, ребенок знает основные 

понятия, пользуется этими знаниями при выполнении практических  работ— 

достаточный уровень). 

Учебно-тематический план модуля 

«Работа с бумагой» 

№№ Тема модуля 
Количество часов 

Формы контроля 
всего теория практ. 

1 Вводное занятие, инструктаж по 

технике безопасности и правилам 

поведения на занятиях. Подготовка 

фона для граттажа. 

2 1 1 Беседа, опрос 

2 Выполнение работы в технике 

граттаж. 

«В сказке» 

2  2 
Наблюдение 

 



13 

 

3 Знакомство с историей создания 

изображений.  Коллаж.  

Работа «На бал» Подготовка материала 

Оформление 

2  2 
Выставка работ 

обсуждение 

4 Изготовление открытки к празднику 2  2 Выставка работ 

5 Ритм в аппликации “Городской 

сюжет” 
2 1 2 наблюдение 

6 Силуэт. Профиль. “Клоуны” 2  2 наблюдение 

7 Вырезание из бумаги, сложенной 

гармошкой. Аппликация из 

однородных деталей “Морские 

фигуры” 

2  2 наблюдение 

8 Аппликация с динамичными 

элементами «Девочка с букетом» 
2  2 Выставка работ 

9 Объемные элементы в аппликации 

“Мышки и сыр” 
2  2 наблюдение 

10 Использование специальных 

приспособлений  «Пасхальные 

курочки» 

2  2 
Наблюдение, 

беседа 

11 Чертежные инструменты. 

“Лилии на пруду” 
2 1 1 наблюдение 

12 Обрывная аппликация «Море» 
2  2 

Наблюдение, 

беседа 

13 Итоговая работа «Дракон» 
2  2 

Наблюдение, 

опрос 

 Итого 26 4 22  

Содержание тем модуля 

 «Работа с бумагой» 

Раздел 1. Вводное занятие.   Знакомство с новыми детьми,  инструктаж по технике 

безопасности и правилам поведения на занятиях. Обсуждение необходимых для занятий 

инструментов и материалов. Подготовка фона для граттажа. 

Раздел 2. Граттаж. 

Знакомство с простейшим видом гравюры – граттажем. Работа «В сказке» 

Раздел 3. Коллаж 
Знакомство с историей создания изображений. Традиционные способы. Интерактивный 

опрос «Чем можно рисовать». Работа «На бал»: сбор материала для коллажа (буклеты, 

журналы, рекламные проспекты), подбор элементов композиции, коррекция, наклеивание 

деталей и оформление работы.   

Раздел 3. Аппликация  
При изучении программы модуля дети знакомятся с разными видами аппликации - плоской, 

объемной, вырезной, обрывной. При этом изучаются такие важные понятия 

изобразительного творчества как ритм, силуэт, объем,  динамика  и др. В процессе 

подготовки деталей обучающиеся учатся пользоваться чертежными инструментами 

(линейка, транспортир, циркуль), получают навыки аккуратной работы по складыванию, 

скручиванию, сгибанию бумаги разных видов. Работы : «Городской сюжет». «Клоуны», 

«Морские фигуры», «Девочка с букетом».праздничные открытки, «Море». 
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Итоговая работа «Дракон» может по выбору ребенка быть выполнена в любой из 

изученных техник, что позволяет оценить успешность освоения детьми программы модуля. 

4. МОДУЛЬ «РАБОТА С ПЛАСТИЧНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ» 

Реализация этого модуля ориентирована на знакомство детей с  материалами и 

инструментами для создания объемных изображений, обучение основным приемам техники 

работы с пластичными материалами, получение базовых композиционных представлений. 

Обучаясь по данному модулю, дети  узнают, какие бывают виды скульптуры, из каких 

материалов она создается, познакомятся с необычными способами создания изображений, 

выполнят упражнения и  самостоятельные работы, осваивая эти материалы на практике. 

Цель модуля: формирование устойчивого интереса к творческой деятельности с помощью 

пластических материалов, стремлению выразить собственные представления и образы с их 

помощью. 

Задачи модуля: 

1. научить самостоятельной организации рабочего места и его уборке по окончании 

занятия, 

2. изучить основные свойства пластилина,  

3. научить компоновать изображение из нескольких предметов согласно правилам 

композиции, 

4. научить создавать изображения различных предметов и объектов по узнаваемому 

образу, 

5. научить экономному расходованию материала. 

Диагностика успешности освоения модуля 
Уровень освоения данного модуля определяется 

 по количеству выполненных работ (80-100 % от общего числа плановых 

рисунков — достаточный уровень, 60-75% - удовлетворительный, менее 60% - 

недостаточный), 

 по эстетическим качествам — визуальная оценка ( умело использует в работе 

пластичные материалы для создания скульптуры,  владеет техническими приемами 

для передачи фактуры изображаемого предмета, освоил на практике различные 

методы крепления деталей, может пользоваться каркасом для создания устойчивых 

вертикальных объектов, оформляет работу— высокий уровень; ребенок  иногда 

затрудняется в способе крепления деталей, оформлении работы — достаточный 

уровень; работа малоэстетична, незакончена, не соблюдены пропорции, не 

соблюдается техника работы — низкий уровень освоения модуля, в этом случае 

рекомендуется повторное прохождение), 

 по итогам собеседования по темам разделов модуля (ребенок  знает и различает 

виды скульптуры, ребенок свободно оперирует понятиями, знает и понимает 

основные термины — высокий уровень освоения модуля, ребенок знает основные 

понятия, пользуется этими знаниями при выполнении практических работ— 

достаточный уровень. 

Учебно-тематический план модуля 

«Работа с пластичными материалами» 

№№ Название темы Количество часов Форма 

контроля 
всего теория практика 

1 Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности. Определение 

начального уровня 

подготовленности. Упражнение 

“Аленький цветочек” (пластилин) 

2 1 1 Опрос, 

беседа, 

наблюдение 
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2 Пластилинография Практическая 

работа «Пейзаж» 

2  2 наблюдение 

3 Пластилинография “Космонавты”  

 

2  2 Беседа, 

наблюдение 

4 Виды скульптуры — рельеф и 

круглая. Базовые формы. Рельеф из 

пластилина Подготовка основы. 

Орнамент в круге 

«Декоративный венок»  

2  2 Обсуждение  

5 Пластилинография с элеменами 

рельефа «Букет черемухи» 

2  2 наблюдение 

6 Рельеф «Образ Земли» 2  2 наблюдение 

7 “Дымковская игрушка” (беседа, 

эскиз, ) 

2 1 1 наблюдение 

8 Круглая скульптура Продолжение 

темы 

Лепка по эскизу  

 

2  2 наблюдение 

9 Передача пропорций предметов, их 

соотношений по величине, 

выразительности 

поз, движений, деталей.  «Тигрята» 

(пластилин) 

2  2 наблюдение 

10 Обработка поверхности с целью 

передачи фактуры движениями 

пальцев и стекой. 

 “Лягушки” 

2  2 наблюдение 

11 «Лисичка на пеньке» (пластилин) 2  2 наблюдение 

12 Создание скульптурной группы из 

нескольких фигур “Коты и клубки” 

2  2 наблюдение 

13 Каркас в фигурах 

“Спортсмен”(лепка) 

2  2 наблюдение 

14 Итоговая работа «Любимая сказка» 2  2 Обсуждение и 

анализ 

15 Продолжение работы 2  2 Выставка 

работ 

 Итого: 30 2 28  

Содержание тем модуля «Работа с пластичными материалами» 

Раздел 1. Вводное занятие. Что такое скульптура. Знакомство с понятием объемного 

изображения, видами скульптуры, материалами и инструментами скульптора. Практическая 

работа по освоению простейших технических приемов работы с пластилином. 
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Самостоятельная работа по грунтовке основы, выполнению упражнения «Аленький 

цветочек». 

Раздел 2. Пластилинография. Работы в этой технике позволяют ребенку совестить 

освоение объемов и масс, что характерно для скульптуры, и вливание, смешивание цветов, 

использование в работе живописных приемов. Размазывание, вытягивание, сплющивание и 

раскатывание – отличные приемы при работе с пластичным материалом, развивающие 

мелкую моторику. Работы «Пейзаж», «Космонавты», «Букет черемухи», «Образ Земли» 

охватывают разные жанры, позволяя проявить свои творческие способности и постепенно 

подготовиться к следующей ступени работы с объемами.  

 Раздел 3 . Рельеф. Занятия скульптурой начинаются  с освоения рельефов, где большое 

значение имеет отношение света и тени.  Самостоятельная работа по изготовлению рельефа 

«Орнамент в круге» «Декоративный венок». 

Оформление работ из пластилина. 

Раздел 4. Круглая скульптура. Отличия круглой скульптуры от рельефов. Композиция в 

круглой скульптуре. Пластические характеристики предметов. Отличия предметов по форме, 

размеру. «Дымковская игрушка» из пластилина на основе из картона. Передача пропорций 

предметов, их соотношений по величине, выразительности поз, движений, деталей -  

«Тигрята». 

Обработка поверхности формы движениями пальцев и стекой. «Лягушки», «Лисичка на 

пеньке», «Коты и клубки». 

Использование каркаса для вертикально ориентированной фигуры и способы крепления 

деталей в сложных фигурах (налепы, вдавливание, вкручивание, штифты) применяются в 

практической работе   «Спортсмен». 

Создание скульптурной группы из нескольких фигур в итоговой работе «Любимая сказка» 

предполагает грамотное композиционное размещение и выразительность поз в зависимости 

от поставленных целей.   

2. Контроль и оценка результатов реализации программы 

Виды оценки результатов обучающихся: контроль – входной контроль позволяет определить 

исходный уровень подготовленности детей в начале модуля путем выполнения простейших 

заданий, что позволит педагогу увидеть, кому из детей требуется больше внимания при 

выполнении заданий, 

 текущий – позволяет в ходе занятия регулировать темп прохождения нового материала, 

вовремя заметить, кому необходима помощь – это прослеживается в ходе наблюдения и 

опроса на занятии, 

итоговый – по окончании прохождения каждого модуля в форме опроса и обязательной 

выставки работ. 

Способы определения результативности. Методами отслеживания результативности служит 

педагогическое наблюдение, выполнение обучающимися диагностических заданий, опросы, 

зачеты, участие в мероприятиях, активность обучающихся на занятиях. 

При оценке изобразительных работ педагог руководствуется следующими критериями: 

- общая художественная выразительность; 

- содержательность сюжета; 

- самостоятельность творческой идеи, 

- степень выполнения учебной задачи (передача пропорций, цвета, пространства); 

- владение художественной техникой и материалом. 

Требования к личностному результату. 

1) готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к обучению и познанию;  

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; понимание 

красоты как ценности; потребности в художественном творчестве и в общении с искусством; 
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3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства;  

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, композиции, скульптуре, художественном 

конструировании). 

 Формы подведения итогов. Работы детей, соответствующие основным 

требованиям, представляются на выставках изобразительного творчества, используются в 

оформлении кабинетов, участвуют в конкурсах, фестивалях различных уровней. 

На протяжении всего процесса обучения дети учатся правильно анализировать и оценивать 

свою работу, их оценочная деятельность предусматривает следующие этапы: 

- оценка педагога; 

- совместная оценка учащегося и педагога; 

- самооценка; 

- выставки рисунков 

Продуктивные формы: выставки на праздниках. 

Документальные формы: дневники и портфолио достижений каждого обучающегося 

(дневники достижений обучающихся), итоговая ведомость достижений учащихся. 

III.РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

5.1 Методическое обеспечение программы, дидактические материала: 

 - большой постановочный фонд из различных бытовых предметов, муляжей фруктов и 

плодов, драпировок; 

- фонотека произведений классической, современной и народной музыки, звуков природы 

(шум дождя, пение птиц, морской прибой, колокольной музыки); 

-наглядные пособия по живописи, 

- фонд лучших учебных работ, репродукции, альбомы. 

 

5.1.1 Материально-техническое обеспечение программы: 

-класс, оборудованный столами, стульями, натюрмортными столами. 

-  шкафы и полки для хранения постановочного фонда, рам, красок и т.д. 

- книжные шкафы для хранения библиотеки литературы по изобразительному искусству, 

методического фонда работ, наглядно-методических пособий. 

- общее освещение классов, соответствующее требованиям СанПин , 

- музыкальный центр для музыкального сопровождения занятий и физ. разгрузок. 

- компьютер с принтером. 
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Литература, используемая при написании программы 

1.  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р) 

2. 2 Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ» 

Рекомендуемая литература для педагогов и обучающихся 

1. Абрамова М.А. Беседы и дидактические игры на уроках по изобразительному искусству. 

М., Владос, 2002 

2. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте.- 3-е изд.- М.: 

Просвещение, 1991 

3. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства: Из опыта работы: Книга для учителя. М.: 

Просвещение, 1991 

4. Комарова Т.С. Как научить ребенка рисовать. – М.: Столетие, 1998 

5. Копцев В.П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное. Ярославль, Академия 

развития, 2001 

6. Полунина В. Искусство и дети. Из опыта работы учителя. – М.: Просвещение, 1982 

7. Сокольникова Н.М. Изобразительное искусство и методика его преподавания в начальной 

школе. - М., Академия, 2008 

8. Щеблыкин И.К., Романина В.И., Когогкова И.И. Аппликационные работы в начальных 

классах. – М.: Просвещение, 1990 

9. Бесчастнов М.П. Графика пейзажа.- М.: Гуманитарное издание ВЛАДОС, 2008 

10. Грей П. Техники рисования. М., Эксмо, 2012 

11. Докучаева Н.А, Мастерим бумажный мир. С-Пб, Диамант-Валери , 1997 

12. Искусство вокруг нас. Учебник для 2 кл./Под ред. Б.М.Неменского. – М.: 

Просвещение, 1998 

13. Искусство и ты. Учебник для 1 кл./Под ред. Б.М. Неменского. – М.: Просвещение, 

1998 

14. Свет и цвет в живописи. Особенности изображения. М., Мир книги, 2010 


