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Сведения о качестве реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Сумо» 

педагог дополнительного образования Ситдиков Руслан Наильевич 

Цель программы: Приобщение детей и подростков к здоровому образу жизни, формирование у них потребности и 

привычки заниматься физическими упражнениями и спортом для укрепления здоровья посредством обучения 

основам техники и тактики борьбы сумо. 

 

Сохранность контингента обучающихся по дополнительной общеразвивающей программе «Сумо» 

 

Год 

обучения 

Кол-во обучающихся % 

сохранности 

контингента 

Начало года Конец 

года 

2022 - 2023 15 13 87% 
2023 - 2024 12 12 100% 
2024 - 2025 15 15 100% 

Итого 39 37 96% 

 

Сохранность контингента обучающихся в д/о «Сумо» соответствует оптимальному уровню, что свидетельствует 

востребованности данной программы. Можно выделить несколько основных критериев, благодаря которым 

сохранность остается высокой: 

 Ответственное отношение педагога дополнительного образования: создание условий для занятий спортом, 

при которых детям интересно заниматься сумо; 

 Сплочение коллектива происходит во время регулярных учебно-тренировочных занятий, выездных 

мероприятий: соревнований, проведения профильных смен, прогулок выходного дня, посещения музеев и др.; 

 Система поощрений: грамоты, благодарственные письма, стимулирующие учащихся продолжать занятия; 

 Связь с семьёй: вовлечение родителей в жизнь детского спортивного объединения помогает сохранить 

контингент, так как педагога и родителей объединяет забота о здоровье и развитии детей. 
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Уровень освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Сумо» 

 

Год 

обучени

я 

Группа Обще

е 

кол-

во 

обуч. 

Контроль знаний Контроль умений, навыков 

Начальный 

уровень 

знаний 

Итоговый 

уровень 

знаний 

Начальный 

уровень умений, 

навыков 

Итоговый 

уровень 

умений, 

навыков 

2022-2023 1 г.об. 15 Низкий – 11 

Средний - 4 

Низкий – 3 

Средний – 9 
Высокий - 3 

Низкий – 11 

Средний – 4 

Низкий – 0 

Средний – 12 
Высокий - 3 

2023-2024 2 г.об. 12 Низкий – 6 

Средний -6 

Низкий – 0 

Средний – 8 

Высокий - 4 

Низкий – 2 

Средний -8 

Высокий - 2 

Низкий – 0 

Средний – 7 

Высокий - 5 

2024 – 

2025  

3 г. об. 15 Низкий – 6 

Средний -9 

Низкий – 3 

Средний – 8 

Высокий - 4 

Низкий – 4 

Средний -8 

Высокий - 3 

Низкий – 1 

Средний – 8 

Высокий - 6 

 

Согласно данным, представленным в таблице, в уровне освоения учащимися дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Сумо» прослеживается положительная динамика средних и 

высоких результатов. 

 

Результативность участия обучающихся в соревнованиях различного уровня 

 

Уровень 

соревнован

ий, 

турниров 

2022/2023 2023/2024 2024/2025 

Кол-во 

участников 

Кол-во 

победителе

й и 

призеров 

Кол-во 

участников 

Кол-во 

победителе

й и 

призеров 

Кол-во 

участник

ов 

Кол-во 

победителе

й и 

призеров 
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Городской 27 26 28 26 30 24 

Областной 12 10 15 13 18 15 

ПФО 5 1 6 3 12 10 

Всероссийский 4 0 6 5 8 3 

За данный период учащиеся детского спортивного объединения «Сумо» принимали активное и результативное 

участие в соревнованиях и турнирах по сумо городского, областного, ПФО и Всероссийского уровней, что позволяет 

сделать вывод об успешном образовательном процессе. 

Оценка образовательных результатов потребителями образовательных услуг 

 

Процент родителей, 

удовлетворенных 

качеством 

образовательных 

результатов 

2022/2023 2023/2024 2024/2025 

 

96,3% 

 

99,7% 

100% 

Процент учащихся, 

удовлетворенных 

качеством 

образовательных 

результатов 

 

93,5% 

 

100% 

100 % 

Высокий процент родителей и учащихся, удовлетворенных качеством образовательных результатов, 

свидетельствует о заинтересованности занятиями в детском спортивном объединении по борьбе сумо 
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Вывод: на основании представленных данных следует сделать вывод, что по всем выбранным параметрам для 

оценки образовательной деятельности детского спортивного объединения «Сумо» наблюдается тенденция 

положительной динамики, что свидетельствует о качестве реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Сумо». 
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